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Фармацевты1 и аптеки вносят важнейший вклад в поддержку 

цели «Здоровье для всех». В аптеках сегодня предоставляется 

широкий спектр услуг в сфере здравоохранения — помимо 

отпуска лекарственных препаратов и консультаций по 

вопросам здоровья [1]. К таким услугам относятся: 

фармацевтическое консультирование по применению 

лекарственных препаратов; профилактика заболеваний; 

тестирование на повышенный уровень холестерина, COVID-19 

или ВИЧ; подход «тестирование и лечение»; вакцинация; 

помощь при легких недомоганиях и консультирование по 

вопросам самопомощи; назначение лекарственных 

препаратов; ведение пациентов с неинфекционными 

заболеваниями, такими как астма, сахарный диабет и 

артериальная гипертензия; консультирование и поддержка при 

отказе от курения; краткосрочные курсы лечения туберкулеза и 

инфекций мочевыводящих путей; ведение антикоагулянтной 

терапии; опиоидная заместительная терапия; а также 

мероприятия по укреплению здоровья. Многие политики и 

представители общественности уже признают аптеки местами 

оказания необходимой медицинской помощи, однако слишком 

многие по-прежнему воспринимают их прежде всего как 

 
1 Фармацевты (фармацевтические кадры) - в данном документе относится ко всем 

кадрам, связанным с фармацией (например, зарегистрированные практикующие 

фармацевты, ученые-фармацевты, фармацевтические техники и другие 

вспомогательные работники аптек, студенты/стажеры до поступления на работу, а 

также, применительно к РФ, провизоры, имеющие высшее фармацевтическое 

образование и фармацевты, обладающие средним профессиональным 

образованием), работающим в различных условиях (например, в розничных 

аптеках, больнице, научно-исследовательском, промышленном, военном, 

административном, академическом и других секторах) и имеющим различный 

объем практики. 



 

коммерческие предприятия, несмотря на последние 

достижения в фармацевтической практике. 

Первичная медико-санитарная помощь имеет ключевое 

значение для достижения цели «Здоровье для всех». В 

Астанинской декларации 2018 года правительства вновь 

подтвердили приверженность укреплению первичной медико-

санитарной помощи в целях достижения всеобщего охвата 

услугами здравоохранения и Целей ООН в области 

устойчивого развития. Международная фармацевтическая 

федерация (FIP) участвовала в Глобальной конференции по 

первичной медико-санитарной помощи в Астане (Казахстан) и 

выступила одним из подписантов декларации. С тех пор наша 

федерация работает над укреплением вклада фармации в 

первичную медико-санитарную помощь и ее влияния на эту 

область здравохранения. Имеются многочисленные 

доказательства того, что фармацевты (в некоторых регионах 

мира также называемые “chemists” или “pharmaceutical 

chemists”) обладают необходимыми знаниями и 

компетенциями и являются наиболее доступными 

специалистами, оказывающими первичную медико-санитарную 

помощь. Мы убеждены, что именно благодаря 

фармацевтическому профессиональному сообществу будет 

достигнут значительный прогресс в достижении Цели 3 в 

области устойчивого развития («обеспечение здорового 

образа жизни и содействие благополучию для всех в любом 

возрасте»).  

Организация Объединенных Наций использует число 

фармацевтических работников на душу населения как 

показатель прогресса по индикатору 3.c.1 («число медицинских 

работников на душу населения и их распределение») задачи 

3.c «Цели в области устойчивого развития» [2]. Ряд других 

ключевых заинтересованных сторон в сфере глобального 

здравоохранения также признает фармацевтов специалистами 

здравоохранения:  



 

• Международная организация труда классифицирует 

фармацевтов как специалистов в области 

здравоохранения [3]. 

• Всемирная организация здравоохранения отмечает, что 

«фармацевты розничных аптек являются наиболее 

доступными для населения специалистами 

здравоохранения и одной из опор первичной медико-

санитарной помощи», а роль фармацевтов розничных 

аптек расширяется во всем мире [4]. 

• Согласно рекомендации Организации экономического 

сотрудничества и развития, многие страны внесли 

изменения в законодательство, расширив роль 

фармацевтов, чтобы снизить нагрузку на остальные 

звенья системы здравоохранения [5]. 

Тем не менее фармацевтическому профессиональному 

сообществу необходимо всеобщее признание его особого 

места в первичной медико-санитарной помощи. Для этого есть 

несколько причин: 

1. Повышение качества помощи пациентам Признание 

аптек неотъемлемой частью первичной медико-

санитарной помощи позволяет фармацевтам в полной 

мере задействовать свои профессиональные знания и 

навыки, что способствует улучшению исходов лечения 

пациентов. 

2. Доступность У аптек расширенный график работы, 

посетителей принимают без предварительной записи. 

Признание их роли может расширить доступ населения к 

необходимым услугам здравоохранения. 

3. Сотрудничество Признание фармацевтов ключевыми 

специалистами здравоохранения способствует более 

эффективному взаимодействию между специалистами 

здравоохранения и более скоординированной помощи 

пациентам. 

4. Снижение затрат на здравоохранение Признание 

вклада аптек в снижение затрат на здравоохранение 

(например, за счет ведения пациентов с хроническими 



 

заболеваниями и сокращения числа ошибок при 

применении лекарственных препаратов) может 

обеспечить экономию средств и более эффективное 

распределение ресурсов. 

5. Профессиональный рост Всеобщее признание 

способствует повышению профессионального статуса 

фармацевтов, привлекает в профессию больше 

талантливых специалистов, стимулирует непрерывное 

профессиональное развитие и поддерживает 

расширение сферы профессиональной деятельности. 

6. Политика и продвижение интересов Признание со 

стороны лиц, принимающих политические решения, 

может способствовать принятию законов и политических 

мер, которые наделят фармацевтов полномочиями 

работать в полном соответствии с уровнем своей 

подготовки. 

Всеобщее признание роли фармацевтического 

профессионального сообщества в первичной медико-

санитарной помощи может способствовать формированию 

более действенной, эффективной и пациентоориентированной 

системы здравоохранения. Говоря о всеобщем охвате 

услугами здравоохранения, политики должны помнить и о 

всеобщем охвате фармацевтической помощью. 

Глобальная кампания FIP «Думая о здоровье — подумай о 

фармацевтике» является важной стратегией достижения этой 

цели и соответствует видению FIP. На веб-странице кампании 

представлены данные о деятельности нашей профессии в 

области первичной медико-санитарной помощи и о ее влиянии 

в этой сфере, а также другие материалы кампании. Мы 

призываем всех фармацевтов и фармацевтические 

организации, особенно членов FIP, присоединиться к нам и 

поддержать эту кампанию. 

 

 

https://www.fip.org/vision-mission
http://www.fip.org/think-health-think-pharmacy
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Этот документ был переведен с английского языка Кириллом Копейкой, 

членом Московского фармацевтического общества. В случае каких-либо 

расхождений между двумя текстами оригинал документа Международной 

фармацевтической федерации на английском языке будет иметь 

преимущественную силу. Авторское право остается за Международной 

фармацевтической федерацией. 
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