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Turkcge Ceviriye

Antimikrobiyal direng (AMR), sessizce ilerleyen ancak yikici etkileri giderek daha fazla
hissedilen kuresel bir saglik krizidir. Basit enfeksiyonlari tedavi etmek i¢in kullanilan
antimikrobiyaller dahi ne yazik ki yanlis ve asiri kullanim basta olmak Uzere cesitli
nedenlerle etkinliklerini kaybetmektedir. Bu durum, tedavi seceneklerini kisitladigi gibi
saglik maliyetlerini artirmakta ve en dnemlisi insan hayatini tehdit etmektedir.

Bu karmasik ve ¢ok katmanh sorunla micadelede, saglik sisteminin 6n saflarinda yer
alan ve topluma en yakin saglk danismani olan eczacilara kritik bir gérev dismektedir.
Eczacilar, ilag alanindaki uzmanliklari, hasta egitimi ve danismanligindaki yetkinlikleri
ile akilcr ilag kullaniminin yayginlastiriimasinda, enfeksiyonlarin énlenmesinde ve
toplum bilincinin artirilmasinda kilit bir rol oynamaktadir. Meslektaslarimizin
rehberligi, diren¢ gelisimini yavaslatmak ve mevcut antimikrobiyallerin etkinligini
korumak adina vazgecilmezdir.

FIP tarafindan yayina hazirlanan ve Turkge cevirisini yayimladigimiz “Antimikrobiyal
Diren¢ (AMR) Bolgesel Yol Haritalari 2024-2028" bu kiresel savasta, eczacilarin
Ustlendigi kilavuzluk rolind vurgulamasi ve sundugu yol haritasi agisindan énem
tasimaktadir.

Ecz. Arman UNEY
Turk Eczacilar Birligi Baskani
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FIP ve bu belgenin editérleri, FIP Antimikrobiyal Diren¢ Komisyonu'nun tum Uyelerine,
2024-2028 AMR Bolgesel Yol Haritalari'na yonelik degerli inceleme, yorum ve 6nerileri
icin tesekkurlerini sunar. Hindistan'dan FIP AMR Komisyonu Es Baskani (2020-2024)
Sayin Manijiri Gharat'a ve incelemeye katkida bulunan asagidaki FIP AMR Komisyonu
Uyelerine o©zellikle tesekklir etmek istiyoruz: LUbnan'dan Dr. Luna Elbizri,
Avustralya'dan Chin Yen Yeo, Misir'dan Prof. Ahmed Elshafei ve Kosta Rika'dan Dr.
Cristina Fernandez Barrantes. FIP CEO'su Dr. Catherine Duggan'a da raporu son kez
gozden gecirdigi icin tesekkir ederiz. Ayrica alti bdlgenin tamamindan ankete
katilanlara da tesekkur etmek isteriz; onlar olmasaydi bu rapor mumkudn olmazdi.
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|
1 Giris
1.1 Arka plan

Antimikrobiyal diren¢ (AMR) ciddi bir kiresel saglik sorunudur ve yaygin olarak
kullanilan ilaclara direncli hale gelen bakteriler, parazitler, virisler ve mantarlarin
neden oldugu ve sayisi her gecen gun artan enfeksiyonlarin etkili bir sekilde
dnlenmesini ve tedavi edilmesini tehlikeye atmaktadir.” AMR 6runtuleri kiiresel olarak
onemli farkhhklar gosterse de? AMR her Ulke icin bir endise kaynagi olmahdir.

Dunya Saglik Orgutii’ne (DSO) gére her tlkenin AMR konusunda, antibiyotiklerin asiri
ve yanlis kullanimindan kaginmayi, etkili iletisim, egitim ve 6gretim saglamayi ve saghk
¢cahsanlarinin AMR konusundaki farkindaligini ve anlayisini artirmayi iceren ulusal bir
eylem plani olmalidir.? 2024 yilinda AMR Uzerine duzenlenen 79. Birlesmis Milletler
Genel Kurulu (UNGA) Ust Dlzey Toplantisi'nda Ulkeler, insan saghdi icin kullanilan
antibiyotiklerin en az %70’inin nispeten daha az yan etkisi olan ve AMR’ye neden olma
potansiyeli daha diisiik olan DSO Erisim Grubu Antibiyotikleri’nden olmasini saglamayi
taahhlt etmistir.* Uluslararasi Eczacilik Federasyonu (FIP) da eczacilarin AMR ile
mucadeleye katkisini degerlendirirken bu konuya odaklanmaktadir. Bu nedenle, FIP
Gelisim Hedefi 17: Antimikrobiyal Yonetim, 21 FIP Gelisim Hedefi’'nden biri olarak
birincil odak noktasidir.

FIP uzun suredir kuresel dizeyde AMR'nin azaltilmasini savunmaktadir. Daha 2014
yilinda FIP, Dinya Saghk Orgiti'nin (DSO) daha sonra 68. Diinya Saglik Asamblesi
tarafindan kabul edilen AMR Kiresel Eylem Plani’ni gelistirmek icin yapilan istisarelere
katkida bulunmaktan memnuniyet duymustur. O zamandan beri FIP, planin
uygulanmasi konusunda DSO ile is birligi yapmaktadir. Ornegin FIP, DSO'niin Saghk
Calisanlarinin AMR Konusunda Egitim ve Ogretimi icin Yetkinlik Cercevesi'ni gézden
gegirenlerden biriydi. Sonug olarak FIP, DSO Saglik Calisanlarinin AMR Konusunda
Egitim ve Ogretimi: Mifredat Kilavuzu'nun gelistiriimesine katkida bulunmustur. FIP’in
her iki yayina da katkisi kabul edilmektedir.

Ayrica FIP, Dunya Saglik Asamblesi’'nde eczacilarin sesini temsil etmektedir. 76. Dinya
Saglik Asamblesi'nde FIP, enfeksiyon dnleme ve kontrollne iliskin kuresel strateji
kapsaminda yaptigi bir aciklama ile eczacilarin AMR ile mucadeledeki rolinu
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vurgulamistir. 2021'deki 74. Dinya Saglik Asamblesi’'nde FIP, tim dinyada eczacilik
mesleginin AMR'ye karsi ¢c6zUmun bir parcasi olmaya kararli oldugunu bakanlara karsi
tekrar etmistir. FIP, AMR ile micadele icin eczacilarin saglik ¢alisanlarinin ve halkin
egitiminde 6nemli bir rol oynamasi gerektigini savunmaktadir. Ayrica FIP,
antimikrobiyal yonetim (AMS) programlari da dahil olmak Gzere AMR'yi azaltma
c¢alhismalarinda hiukumetler, meslek 6rgutleri, dernekler, politika yapicilar ve tim
sektorlerdeki eczacilarla birlikte calismaktadir. FIP, kiresel AMR sorununu vurgulamak
icin dijital etkinlikler, arag setleri ve raporlar da dahil olmak Gzere bir¢cok kaynak
saglamistir.

2023 yilinin son ¢alismalarindan biri de AMS yoluyla AMR'nin Azaltilmasina iliskin FIP
Politika Beyani'dir. Bu bildiri ile FIP, eylemlerini “Tek saglik” yaklasimiyla uyumlu hale
getirmekte ve DSO'niin AMR'ye iliskin Kiiresel Eylem Plani'ni ulusal ve kiresel olarak
AMR'yi ele alma plani olarak gucli bir sekilde desteklemektedir.

Bolum 1’de hukumetler ve politika yapicilar icin Gye érgutlerle is birligi icinde yapilacak
27 eylem oOnerilirken, Bolim 2'de eczacilar icin 6nerilen 26 eylemle birlikte belgede
toplam 53 eylem bulunmaktadir. FIP'e gére bu eylemler AMR ile micadelede cok
Onemli olsa da Uye orgutlerin ve bolgesel forumlarin bu eylemleri gerceklestirip
gerceklestirmedigi veya nasil gerceklestirdigi acik degildir.

FIP, yeni bir on yil icin AMR eylemlerini yonlendirmek amaciyla 2020-2024 yillari icin
AMR boélgesel yol haritalari gelistirmistir. Bu, 2020 yilinda FIP Sanal Kongresi'nde
yapilan bir ankete dayanmaktadir. Bu anket araciligiyla 2020-2024 yillari i¢in tim
bdlgelerde ilk tg 6ncelik belirlenmistir.

2020-2024 AMR Bolgesel Yol Haritalari ve 2023'te AMR'ye iliskin FIP Politika Beyaninin
ardindan FIP, bolgesel forumlar icin 2024-2028 yillari arasindaki en dnemli dncelikleri
ve eylemleri belirlemek (zere cevrimici bir anket gelistirmis ve DSO Avrupa Bélgesi
icin bir FIP bolgesel forumu bulunmadigindan, Avrupa Bdlgesi'ndeki FIP Uyesi
kuruluslar 6rneklem olarak kullaniimistir. Anket sonuglari 2024-2028 AMR Bdolgesel Yol
Haritalari'ni gelistirmek icin kullanilmistir.
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1.2 YOntem

Anket, Antimikrobiyal Yonetim (AMS) yoluyla Antimikrobiyal Direncin (AMR)
Azaltilmasina iliskin FIP Politika Beyani’'na dayanan iki blum ve 53 eylem icermektedir.
Politika beyani huktumetler, politika yapicilar, tye kuruluslar ve eczacilar icin ydnetim
ve duzenlemelerin olusturulmasi, Tek Saglik yaklasiminin benimsenmesi,
antimikrobiyal kullaniminin ve tiketiminin izlenmesi ve egitim ve farkindalk
kampanyalarina dncultk edilmesi ile ilgili cesitli eylemler icermektedir. Ayrica, ilgili ve
reel arastirmalar icin uygulamanin belgelendirilmesi, recete duzeni ve tuketim
go6zleminin yani sira antimikrobiyaller icin ‘yesil eczacilik’s ilkelerinin takip edilmesi
adina gerekli eylemleri icermektedir.

Anketin ilk bolimunde katilimcilardan tlkelerindeki huktimet ve politika yapicilarin FIP
Uye orgutleriyle is birligi icinde AMR ve AMS ile ilgili eylemlerde bulunup
bulunmadiklarini  degerlendirmeleri istenmistir. Anketin ikinci bdlimunde
katilimcilardan onumizdeki dort yil icinde (2024-2028) ulkelerinde uygulanmasi
gereken AMR ve AMS ile ilgili eczacilara yonelik eylemlere dncelik vermeleri istenmistir.
Toplam 53 soru olan ankette, tlkelerinde uygulanmakta olan faaliyetlerin secilmesi
seceneg@i de vardi. Yanitlar katihmcilarin bakis agisina ve bilgisine dayal olarak
toplanmistir. FIP AMR Komisyonu anketi gézden gecirmis ve anketin Uyelere dagitimi
konusunda hemfikir olmustur. Anket sorularini, AMR ve AMS ile ilgili girisimleri
tartismak ve ankete katilmadan 6nce akillarina gelebilecek sorulari yanitlamak Gzere
bolgesel forumlar ve Avrupa Boélgesi'ndeki FIP Uyesi orgutler bolgesel katilim
toplantilarina davet edilmistir.

Anket Nisan-Haziran 2024'te dagitilmis ve QuestionPro anket platformu araciligiyla
uygulanmistir. Bu anonim bir ankettir ve hicbir kimlik bilgisi toplanmamistir. Katihm
gondullulik esasina dayanmaktadir ve anketin baslatilmasindan bir ay sonra bir de
hatirlatma goénderilmistir.

Anketi yanitlamalari icin yalnizca bolgesel forumlarin Yirtutme Kurulu Gyeleri ve Avrupa
Bolgesi'nden FIP Uyesi kuruluslar davet edilmistir. Bu kisilerden kendi bélgeleri veya
Ulkeleri perspektifinden yanit vermeleri istenmis ve daveti kendi bdlgeleri veya
Ulkelerindeki AMR ve AMS ile ilgili eylemler hakkinda daha iyi bilgi sahibi olan kisilere
iletmelerine izin verilmistir. Yol haritalari, bélgelerde ihtiya¢ duyulan AMR ve AMS
eylemlerini gelistirmek icin bodlgesel forumlara rehberlik etmeyi amaclamaktadir, bu
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nedenle anket FIP Uye 6rgutlerinden ziyade forumlara odaklanmistir. Bu yaklasim,
bolgesel forumlarin ¢ogunun daha 6nce FIP Gelisim Hedefi 17'yi (Antimikrobiyal
Yonetim) en 6nemli 6ncelik olarak belirtmis olmasiyla desteklenmistir. Bununla birlikte,
Avrupa Boélgesi icin bdlgesel bir eczacilik forumu bulunmadigindan 6turd Avrupa
Bolgesi'ndeki FIP Uyesi kuruluslar, alti bélgenin tamami icin yol haritalari Gretmek
amaciyla ankete katilmaya davet edilmistir.

Hukumetler ve politika yapicilar icin AMR ve AMS eylemleri, bélgelerdeki ve kuresel
Olcekteki Gye érgutlerle is birligi icinde en iyi sekilde olusturulmus, iyi ve mikemmel
derecelendirmelerinden elde edilen toplam yuksek yuzdeye gdre belirlenmistir.
lyilestirilmesi gereken eylemler cok zayif ve zayif derecelendirmelerinden elde edilen
toplam yuksek yuzdeye gore belirlenmistir. En yuksek dncelikler, “cok ytksek éncelikli”
ve “ortalamanin Uzerinde yuksek oncelikli” derecelendirmelerinden elde edilen
yluzdeye gore belirlenmistir.
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2. Bulgular

Cesitli bolgelerden 22 llkeden toplam 34 yanit alinmistir (bkz. Tablo 1): Afrika
Bolgesi'nden dort yanit (Afrika Eczacilik Forumu); Amerika Bolgesi'nden alti yanit
(Amerika Eczacilik Forumu); Dogu Akdeniz Bolgesi’'nden dort yanit (Dogu Akdeniz
Eczacilik Forumu); Guney Dogu Asya Bolgesi’'nden iki yanit (Guiney Dogu Asya Eczacilik
Forumu); ve Bati Pasifik Bolgesi'nden bir yanit (Bati Pasifik Eczacilik Forumu). FIP'in
Avrupa Bdlgesi'nde bdlgesel bir forumu bulunmadigindan, Avrupa’dan 68 FIP Uyesi
kurulusa anketi gonderdik ve 17 yanit aldik.

Yanitlar 22 ulkeden alinmistir: Avustralya, Bosna Hersek, Bulgaristan, Kosta Rika,
Danimarka, Gambiya, Gana, Birlesik Krallik, Macaristan, Hindistan, italya, Libnan,
Karadag, Hollanda, Norveg, Paraguay, Portekiz, Sirbistan, Isvicre, Uganda, Birlesik Arap
Emirlikleri ve Uruguay.

Tablo 1. Yanitlarin dagilimi

Bolge Yanit sayisi Bolgesel forumun adi Foruma katilan ilgili ilkeler
(%)

Afrika %12 Afrika Eczacilik Forumu Gambiya, Gana, Uganda

Amerika %18 Amerika Eczacilik Forumu Kosta Rika, Paraguay, Uruguay

Dogu Akdeniz %12 Dogu Akdeniz Bolgesi Lubnan, Birlesik Arap Emirlikleri

Eczacilik Forumu

Avrupa %50 Uye é6rgttler, bélgesel Bosna Hersek, Bulgaristan,

forum olmadigindan Danimarka, Birlesik Krallik,

Macaristan, italya, Karadag,
Hollanda, Norveg, Portekiz,
Sirbistan, Isvicre

Guney Dogu Asya %6 Guney Dogu Asya Bolgesi Hindistan
Eczacilik Forumu

Bati Pasifik %3 Bati Pasifik Eczacilik Forumu Avustralya
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Tablo 2, bdlgelerdeki 22 ulkeden 34 temsilcinin goruslerini iceren anketin 1.
Bolimui'nden elde edilen, hukimetler ve politika yapicilarin FIP Uye 6rgutleri ile is
birligi icinde gidebilecekleri AMR (antimikrobiyal direng) ve AMS (antimikrobiyal
yonetim) eylemlerinin varhgmna iliskin genel degerlendirmeyi gostermektedir.
Sonuglar, tiye érgiitlerle is birligi icinde gidilebilecek hilkiimetler ve politika
yapicilara yonelik olarak bélgelerde en iyi sekilde olusturulmus AMR ve AMS
eylemlerinin sunlar oldugunu gostermektedir:

1.

Standart alti veya sahte ilaglarin bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla
ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullanilmasinin
saglanmasi, mumkun olan yerlerde ila¢ takip ve izleme sistemlerinin
uygulanmasi. (%71)

. Antimikrobiyal ilaglarin yerel yonetmeliklere dayanarak yetkili bir hekimin

recetesi veya talimati olmaksizin dagitilmasini, satilmasini veya tedarik
edilmesini 6nleyen dizenlemelerin uygulanmasi.(%62)

DSO Temel ilac Listeleri’'nde yer alan tiim antimikrobiyallerin her zaman yeterli
miktarda ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.(%59)

Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde énlenmesi ve kontrol altina alinmasi igin
enfeksiyon onleme ve kontrol (IPC) ile su, sanitasyon ve hijyen (WASH)
programlarinin olusturulmasi ve tim toplumlarin ve saglk tesislerinin bu
programlara erisiminin saglanmasi. (%53)

. AMR gelisimini sinirlandirmak icin tim sektérlerde antimikrobiyal ilaglarin uygun

sekilde recetelenmesini, dagitilmasini, hazirlanmasini ve kullaniimasini saglamak
Uzere en iyi uygulama kilavuzlarinin gelistirilmesinin ve benimsenmesinin tesvik
edilmesi ve ulusal sistem ve diizenlemelerin gelistirilmesi.(%53)

Bununla birlikte, asagidaki alanlarda iyilestirme ihtiyaci bulunmaktadir:

1.

2.

Yeni antimikrobiyallerin arastiriimasini ve gelistirilmesini tesvik etmek ve ihtiyaci
olanlarin tim antimikrobiyallere esit erisimini saglamak icin uluslararasi, kolektif
ve alternatif finansal modellerin savunulmasi.

Yeni maliyet-etkin antimikrobiyal ilaclarin, antimikrobiyallere alternatiflerin ve
yeni kombinasyonlar da dahil olmak Gzere mevcut antimikrobiyallerin daha iyi
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kullanimina yonelik arastirmalarin  kesfedilmesi ve gelistirilmesinin
desteklenmesi.

3.Antimikrobiyal ilaglarin (sabit doz kombinasyonlari dahil) paket boyutlarinin
tedavi sUrelerine gore uyarlanabilirliginin tesvik edilmesi ve akilci olmayan sabit
doz kombinasyonlarina karsi ¢ikilmasi.

Tablo 2. Anket katilimcilarina gore ulkelerde AMR ve AMS eylemleri

Eylemler GCok | zayif Ortalama | Iyi | Miikkemmel Bilmiyorum
Zayif

DSO Erisim, izleme, Rezerv (AWaRe)

kategorizasyonunun ve Antibiyotik Kitabi'nin
. . . %2,9 | %20,6 %32,4 %14,7 %23,5 %5,9
Ulkenin standart tedavi kilavuzlarina ve temel

ilaclar listesine uyarlanmasi ve benimsenmesi.

Yeni antimikrobiyallerin arastiriimasini ve
gelistirilmesini tesvik etmek ve ihtiyaci

olanlarin tim antimikrobiyallere esit erisimini %2,9 | %47,1 %14,7 %20,6 %8,8 %5,9
saglamak amaciyla uluslararasi, kolektif ve
alternatif finansal modellerin savunulmasi.

Uygun antimikrobiyal recetelemeyi tesvik
edecek, AMR konusunda farkindaligi artiracak ve
hastanelerde ve toplumda AMS'yi destekleyecek
egitimsel ve davranissal midahalelerin %5,9 | %23,5 %23,5 %26,5 %11,8 %8,8
gelistirilmesi ve uygulanmasini kolaylastirmak
icin saglik calisanlari ve veteriner érgutleri ve
dernekleri ile is birligi yapiimasi.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimini
tesvik eden ve bu sekilde saglik okuryazarligini
destekleyen halk sagligr egitim kampanyalarinin
yurutalmesi.

%0,0 %23,5 %26,5 %32,4 %17,6 %0,0

AMR'yi "Tek Saglk" baglaminda ele almak Uzere
ulusal sistemlerinin kapasitelerini is birligi icinde
gelistirmek icin ilgili ulusal bakanliklari ve %5,9 | %2,9 %35,3 %32,4 %17,6 %5,9
departmanlari harekete gecirerek siyasi irade ve
kararlilik gésterilmesi.
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insanlarda, hayvanlarda (ciftlik hayvanlari ve
evcil hayvanlar), bitkilerde ve ¢evrede
antimikrobiyal ilag kullaniminin ve direng
paternlerinin izlenmesi ve raporlanmasi igin
saglam, temsili ulusal ve uluslararasi siirveyans
programlarinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

%0,0 | %11,8 %41,2 %38,2 %5,9 %2,9

AMR gelisimini sinirlandirmak icin tim
sektorlerde antimikrobiyal ilaglarin uygun
sekilde recetelenmesini, dagitiimasini,
hazirlanmasini ve kullaniimasini saglamak
Uzere en iyi uygulama kilavuzlarinin
gelistiriimesi ve benimsenmesinin tesvik
edilmesi ve ulusal sistem ve diizenlemelerin
gelistirilmesi.

%2,9 | %17,6 %23,5 %32,4 %20,6 %2,9

Kullanilmayan veya miadi gegmis
antimikrobiyal ilaglar icin "iade ve imha etme
programinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.

"

%17,6 | %20,6 %14,7 %38,2 %38,8 %0,0

Antimikrobiyal ilaglarin insanlarda,
hayvanlarda, bitkilerde ve ¢evrede sorumlu
kullanimi ve imhasi i¢cin AMS programlarinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi.

%0,0 | %20,6 %35,3 %29,4 %11,8 %2,9

Aslyla 6nlenebilir hastaliklar igin uygun
yetiskin, cocuk ve hayvan (ciftlik hayvanlari ve
evcil hayvanlar) bagisiklama programlarinin
gelistirilmesi.

%0,0 | %14,7 %26,5 %11,8 %32,4 %14,7

AMR'yi kontrol altina almak icin ulusal eylem
planlarinin gelistirilmesi, finanse edilmesi,
uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi ve
saglik calisanlari, 6zel sektér, akademi ve sivil
toplum dahil olmak Gzere tim kilit paydaslarin
resmi olarak suirece dahil edilmesi.

%2,9 %14,7 32,4% 23,5% 23,5% 2.9%

Antimikrobiyal ilaglarin yerel ydnetmeliklere
dayanarak yetkili bir hekimin recetesi veya
talimati olmaksizin dagitilmasini ve satiimasini %5,9 | %26,5 %5,9 %29,4 %32,4 0.0%
veya tedarik edilmesini 6nleyen
dizenlemelerin uygulanmasi.

Toplumun tamami igin antimikrobiyal kullanimi

konusunda ilgili egitime erisimin ve %0,0 %26,5 %23,5 %41,2 %8,8 %0,0
kullanilabilirligin saglanmasi.
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DSO Temel {lag Listeleri'nde yer alan tim
antimikrobiyallerin her zaman yeterli miktarda %2,9 | %8,8 %26,5 %38,2 %20,6 %2,9
ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.

Temel antimikrobiyallerin, acil durum stok
seviyesi duzenlemeleri ve gerektiginde
eczacllar tarafindan alternatif Gretimlerinin %5,9 | %11,8 %32,4 %26,5 %14,7 %8,8
yapilarak piyasada bulundurulmasinin
saglanmasi.

Standart alti veya sahte ilaglarin
bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla
ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili
kanallarin kullanilmasinin saglanmasi,
muimkin olan yerlerde ilag takip ve izleme
sistemlerinin uygulanmasi.

%0,0 %17,6 %11,8 %35,3 %35,3 %0,0

Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde 6nlenmesi ve
kontrol altina alinmasi icin enfeksiyon 6nleme
ve kontrol (IPC) ve su, sanitasyon ve hijyen
(WASH) programlarinin olusturulmasi ve tim
topluluklarin ve saglik tesislerinin bu tur
programlara erisiminin saglanmasi.

%2,9 | %5,9 %26,5 %26,5 %26,5 %11,8

Yeni veya mevcut antimikrobiyallerin
ruhsatlandiriimasinin kolaylastiriimasini ve
bunlarin gelistirilmesini ve ticari olarak %8,8 | %11,8 %29,4 %29,4 %14,7 %5,9
kullanilabilirligini tesvik etmek icin uygun
ekonomik tesvikler saglanmasi.

Yeni veya mevcut antimikrobiyallerin tlkeler
arasinda ruhsatlandiriimasinin
kolaylastirilmasini ve bunlarin gelistirilmesini
ve ticari olarak kullanilabilirligini tesvik etmek
icin teknolojinin diger Ureticilere aktarilmasina
yo6nelik uygun ekonomik tesvikler.

%2,9 | %26,5 %26,5 %20,6 %2,9 %20,6

AMS'nin hizmet 6ncesi ve hizmet ici egitim ve
ogretime dahil edilmesi ve meslekler arasi %2,9 | %23,5 %38,2 %17,6 %11,8 %5,9
6grenme ve is birliginin tesvik edilmesi.

Antimikrobiyal ilaglarin (sabit doz
kombinasyonlari dahil) paket boyutlarinin
tedavi siirelerine gére uyarlanabilirliginin %2,9 | %41,2 %324 %8,8 %8,8 %5,9
tesvik edilmesi ve akilci olmayan sabit doz
kombinasyonlarina karsi ¢ikilmasi.
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AMR kavraminin etkilerinin ve ortaya ¢ikmasi ve
yayllmasi ihtimalini azaltmaya yénelik

. ) L " ) %5,9 | %14,7 %38,2 %26,5 %8,8 %5,9
onlemlerin temel egitim mufredatina dahil
edilmesinin tesvik edilmesi.
Antimikrobiyallerin akilci ve uygun tiketiminin,
erisim yollarinin ve veri bulunabilirliginin
%29 | %17,6 %41,2 %26,5 %8,8 %2,9

insanlarda ve hayvanlarda, bitkilerde ve
cevrede diizenlenmesi ve izlenmesi.

Antimikrobiyal ilaglarin yasam déngusdu ile ilgili
olarak tim sektorler icin gegerli olan yasal ve
dizenleyici kontrollerin, ézellikle de protokoller,
internet veya telekomiinikasyon (teletip) dahil
olmak uzere antimikrobiyal ilaglar pazarlama, %2,9 | %17,6 %35,3 %20,6 %11,8 %11,8
tanitma, ithal etme, ihrag etme, receteleme,
dagitma, dogru sekilde saklama, imha etme ve
baska sekillerde tedarik etme yetkilerinin
glglendirilmesi ve uygulanmasi.

Toprak ve su kaynaklarinin antimikrobiyal
kalintilar ve antimikrobiyal direncli
mikroorganizmalarla kontaminasyonunu
onlemek icin etkili antimikrobiyal ilag imha
etme ve biyoguvenlik uygulamalarinin
benimsenmesinin desteklenmesi ve tim sanayi
ve ciftliklerin bu tlr programlara erisiminin
saglanmasi.

%0,0 | %20,6 %38,2 %14,7 %8,8 %17,6

Antimikrobiyal ilaglarin baytmeyi tesvik,
profilaksi ve metafilaksi amaciyla kullaniminin
durdurulmasini tesvik etmek tzere %0,0 | %14,7 %32,4 %11,8 %11,8 %29,4
biyoguvenlik ve hayvancilik tedbirlerinin
gelistiriimesi ve uygulanmasinin desteklenmesi.

Yeni maliyet-etkin antimikrobiyal ilaglarin,
antimikrobiyallere alternatiflerin ve yeni
kombinasyonlar da dahil olmak Gizere mevcut
antimikrobiyallerin daha iyi kullanimina yénelik
arastirmalarin kesfedilmesi ve gelistirilmesinin
desteklenmesi.

%11,8 | %38,2 %23,5 %14,7 %5,9 %5,9
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Tablo 3, bdlgelerdeki 22 ulkeden 34 temsilcinin goruslerini iceren anketin 2.
Bolumi’'nden elde edilen ve eczacilar icin 6nimuzdeki dort yil icinde (2024-2028)
Ulkede uygulanmasi gereken AMR (antimikrobiyal direng) ve AMS (antimikrobiyal
yonetim) eylemlerinin genel 6nceliklendirmesini sunmaktadir. Sonuglara gore
bdlgelerde eczacilar icin en iyi belirlenmis AMR ve AMS eylemleri sunlardir:

1.

Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini taramak, viral ve bakteriyel enfeksiyonlar
arasinda ayrim yapmak ve klinik yolaklarin bir parcasi olarak uygun oldugunda
ampirik antimikrobiyallerin secimini bilgilendirmek amaciyla hasta bagsi tani
araglarmin kullanimini tesvik etmek.(%68)

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru sureyle, dogru doz ve doz
araliginda recete edilmesini saglamak, mamkutn oldugunca en dar spektrumlu
ajanlari tercih etmek. (%65)

. Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlik ve guvenlik kontrolleri

saglamanin yani sira saglik kayitlarini belgeleyen diger saghk profesyonelleriyle
is birligi icinde ¢alismak. (%65)

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve tani yonetimine destek
vererek ve bunlara aktif olarak katillarak antimikrobiyal tedaviyi optimize
etmek.(%62)

Diger saglik hizmeti saglayicilarint AMR konusunda egitmek ve hastanelerde ve
toplumda AMS programlari kapsaminda meslekler arasi is birligini tesvik
etmek.(%62)

. Toplumlarda ve saglik hizmetleri ortamlarinda sirasiyla su, sanitasyon ve hijyen

(WASH) ve enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC) programlarina aktif olarak dahil
olmak. (%62)

. Yetkili makamlari, ulusal ydnetmeliklere uygun olarak enfeksiyonlarin

onlenmesine yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle hassas populasyonlar igin
bagisiklamayi desteklemeye tesvik etmek.(%62)

. AMR ve AMS’nin tum yonleri hakkinda arastirma yapmak ve bulgulari

uygulamak.(%62)
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Bununla birlikte, asagidaki eylemlerde iyilestirme ihtiyaci bulunmaktadir:

1.

Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar dogrultusunda antimikrobiyal
tedavide kanita dayali tibbin tesvik edilmesi.

Antimikrobiyallerin kullaniminin ve hastalarin tedavi rejimlerine uyumunun
izlenmesi.

Hayvanlar icin kullanilan antimikrobiyal ilaclarin ulusal mevzuata ve
yonetmeliklere uygun olarak tedarik edilmesinin saglanmasi.

Eczacilarin hastalar, saghk profesyonelleri ve halk icin gtvenilir bilgi kaynaklari
olarak AMS konusunda oynadigi 6énemli rolt tanitmak amaciyla Dinya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif olarak katilmak.

Antibiyotiklerin yasam déngusU boyunca ¢evreye duyarl bir yaklasimin ve yesil
eczacilik ilkelerinin uygulanmasinin tesvik edilmesi ve savunulmasi.

. Antimikrobiyal direncli mikroorganizmalara maruz kalan hastalarin izlenmesi ve

desteklenmesi.
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Tablo 3. Anket katilimcilarina gére AMR (antimikrobiyal direng) ve AMS
(antimikrobiyal yonetim) eylemlerinin 6nceliklendirilmesi

Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini, givenligini
ve etkinligini saglamak icin sadece guvenilir %5,9 %2,9 %20,6 %11,8 %23,5 | %35,3
kaynaklardan temin edilmesi.

Kendi kendine ilag kullanimini, ilaglarin
gelecekte kullaniimak tizere saklanmasini ve
artik antimikrobiyal ilaglarin ayni veya baska %2,9 %2,9 %20,6 %14,7 %38,2 | %20,6
hastalar tarafindan kullanilmasini aktif
olarak engellemek.

Mimkun olan her yerde antimikrobiyal
ilaclarin uygun kullaniminin aktif olarak %2,9 %8,8 %17,6 %14,7 %38,2 | %17,6
tesvik edilmesi.

Toplumda ve saglik hizmeti ortamlarinda
sirasiyla su, sanitasyon ve hijyen (WASH) ve
enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC)
programlarina aktif olarak dahil olmak.

%2,9 %8,8 %17,6 %32,4 %294 | %8,8

Eczacilarin hastalar, saglk profesyonelleri ve
halk icin gtvenilir bilgi kaynaklari olarak AMS
konusunda oynadigi 6nemli rolt tanitmak %2,9 %11,8 %8,8 %14,7 %32,4 | %294
amaciyla Dinya Antimikrobiyal Farkindalik

Haftasi kampanyasina aktif olarak katiimak.

Hasta glvenligini desteklemek ve saghk
okuryazarhgini artirmak amaciyla
antimikrobiyal ilaglarin dagitimi sirasinda
uygun danismanlk sunmak.

%0,0 %8,8 %11,8 %14,7 %41,2 | %23,5

Ulusal eczacilik meslek érgutlerinin bir
parcasi olarak, eczacilarin antimikrobiyal
ilaglarin tedariki ile ilgili mevzuata uymalarini
saglamak icin hiikimetlerle birlikte calismak.

%2,9 %5,9 %14,7 %17,6 %38,2 | %20,6

Yerel diizenlemelere uygun olarak viral veya
kendi kendini sinirlayan hastaliklar icin semp-
tomatik tedavi de dahil olmak Gizere antimikro-

%0,0 %8,8 %11,8 %14,7 %41,2 | %23,5

biyal ilaglar disindaki tedavileri 6nermek.
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AMR ve AMS'nin tim yonleri hakkinda

%8,8 %8,8 %17,6 %26,5 %353 | %2,9
arastirma yapmak ve bulgulari uygulamak.

Diger saglik hizmeti saglayicilarini AMR
konusunda egitmek ve hastanelerde ve
toplumda AMS programlari kapsaminda
meslekler arasi is birligini tesvik etmek.

%2,9 %38,8 %11,8 %17,6 %44,1 | %14,7

Antibiyotiklerin yasam déngisu boyunca
cevreye duyarl bir yaklasimin ve yesil
eczacilik ilkelerinin uygulanmasinin tesvik
edilmesi ve savunulmasi.

%8,8 %5,9 %29,4 %23,5 %29,4 %2,9

Yetkili makamlari ulusal yénetmeliklere
uygun olarak enfeksiyonlarin énlenmesine
yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve
yerel bagisiklama programlarina dahil %5,9 %5,9 %14,7 %14,7 %471 | %118
etmeye ve genel olarak, 6zellikle hassas
populasyonlar icin bagisiklamayi
desteklemeye tesvik etmek.

AMS programlarinin gerektiginde yerel,

bélgesel ve ulusal diizeylerde %2,9 %5,9 %23,5 %17,6 %41,2 %8,8
uygulanmasini tesvik etmek.

Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini
taramak, viral ve bakteriyel enfeksiyonlar
arasinda ayrim yapmak ve klinik yolaklarin
bir parcasi olarak uygun oldugunda ampirik %0,0 %8.8 %17.6 %17.6 %50,0 | %59
antimikrobiyallerin secimini bilgilendirmek
amaciyla hasta basi tani araclarinin
kullanimini tesvik etmek.

Hayvan kullanimina yénelik antimikrobiyal
ilaclarin Glke mevzuatina ve yoénetmeliklerine | 98,8 %5,9 %11,8 %14,7 %41,2 | %17,6
uygun olarak tedarik edilmesini saglamak.

Beseri antimikrobiyal ilaclarin, tlke
mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun
olarak bu ilaglari vermeye yetkili ve yeterli bir |  %5,9 %2,9 %11,8 %2,9 %38,2 | %28,2
saglik uzmaninin recetesine veya talimatina
tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.
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Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye,
dogru sureyle, dogru doz ve doz araliginda
recete edilmesini saglamak, mimkun %0,0 %5,9 %17,6 %11,8 %529 | %11,8
oldugunca en dar spektrumlu ajanlari
tercih etmek.

Antimikrobiyal direngli mikroorganizmalara
maruz kalan hastalarin izlenmesi ve %5,9 %11,8 %20,6 %29,4 %23,5 %8,8
desteklenmesi.

Antimikrobiyallerin kullaniminin ve
hastalarin tedavi rejimlerine uyumunun %2,9% %11,8 %20,6 %11,8 %47,1 %5,9
izlenmesi.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal
tedavi ve tani yonetimine destek vererek ve
bunlara aktif olarak katilarak antimikrobiyal
tedaviyi optimize etmek.

%0,0 %5,9 %26,5 %17,6 %44, 1 %5,9

Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar
dogrultusunda antimikrobiyal tedavide %2,9 %11,8 %11,8 %17,6 %412 | %147
kanita dayal tibbin tesvik edilmesi.

Alerjiler ve kronik rahatsizliklar i¢in uygun
danismanlik ve glivenlik kontrolleri
saglamanin yani sira saghk kayitlarini %8,8 %2,9 %11,8 %35,3 %294 | %11,8
belgeleyen diger saglik profesyonelleriyle
is birligi icinde calismak.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimi
konusunda hastalara, akilci ve uygun antimik-
robiyal receteleme, antimikrobiyal tiketim %2,9 %8,8 %20,6 %14,7 %353 | %17,6
surveyansi ve bunlarin etkisi konusunda recete
yazan hekimlere bilgi saglanmasi.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tuketimi ve
AMS konusunda recete yazan hekimlerin
yani sira saglik ve veterinerlik uzmanlarina,
hayvancilik, gida ve tarim sektérlerinde
antimikrobiyal ilaglari uygulayan veya baska
sekillerde kullanimini etkileyen diger
paydaslara glincel bilgiler saglamak ve saghk
egitimi kampanyalari diizenlemek.

%0,0 %11,8 %29,4 %23,5 %294 | %59
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AMR'nin azaltilmasinda ve AMS'nin
gelistiriimesinde eczacilarin liderlik rolinin %0,0 %11,8 %20,6 %5,9 %471 | %14,7
taninmasi ve benimsenmesi.

Kullanilmayan veya miadi ge¢mis
antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde iade ve
imha edilmesine yonelik programlarin
sorumlulugunu tstlenmek ve ilag %8,8 %5,9 %17,6 %17,6 %324 | %17,6
kullanicilarini kullaniimayan antimikrobiyal
ilaclarin uygun sekilde imha edilmesi
hakkinda proaktif olarak bilgilendirmek.

Bu raporun Ekler béliminde en 6nemli dnceliklerin bdlgesel degerlendirmesi,
bolgede yapilan faaliyetler ve eczacilar icin 6nimuzdeki dort yil icinde uygulanacak
eylemler 6zetlenmektedir.
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2.1 Afrika Bolgesi: Afrika Eczacilik Forumu

Sekil 1, bolgesel forum tarafindan ifade edilen ve 2024-2028 déneminde uygulanacak
olan eczacilar ve politika yapicilar icin en 6nemli 6ncelikleri géstermektedir.

Sekil 1: Afrika Bolgesi'nde eczacilarin 6nimuzdeki dort yil icinde (2024-2028)
uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS 6ncelikleri

Guncel kilavuzlar ve yerel
antibiyogramlar
dogrultusunda
antimikrobiyal tedavide
kanita dayali tibbin tesvik
edilmesi.

Hayvan kullanimina yonelik
antimikrobiyal ilaglarin tlke
mevzuatina ve

AMR'nin azaltilmasinda ve

AMS'nin gelistirilmesinde

eczacilarin liderlik rolintn
taninmasi ve benimsenmesi.

yonetmeliklerine uygun
olarak tedarik edilmesini
saglamak.

Bulasici hastaliklarin erken
belirtilerini taramak, viral ve

Dogru antimikrobiyal ilacin bakteriyel enfeksiyonlar

Antimikrobiyallerin
kullaniminin ve hastalarin
tedavi rejimlerine uyumunun
izlenmesi.

dogru kisiye, dogru sureyle,
dogru doz ve doz araliginda
recete edilmesini saglamak,
mumkun oldugunca en dar
spektrumlu ajanlari
tercih etmek.

arasinda ayrim yapmak ve
klinik yolaklarin bir parcasi
olarak uygun oldugunda
ampirik antimikrobiyallerin
secimini bilgilendirmek
amaciyla hasta basi tani
araclarinin kullanimini tesvik
etmek.

Kendi kendine ilag
kullanimini,ilaglarin gelecekte
kullanilmak tzere saklanmasini
ve artik antimikrobiyal ilaclarin
ayni veya baska hastalar
tarafindan kullanilmasini aktif
olarak engellemek.

Ulusal eczacilik meslek
drgutlerinin bir parcasi olarak,
eczacilarin antimikrobiyal
ilaclarin tedariki ile ilgili
mevzuata uymalarini saglamak
icin hiikimetlerle birlikte
calismak.
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Afrika Bolgesi'nde Gambiya, Gana veya Uganda gibi belirli tGlkelerde halihazirda
yapilmis olan faaliyetler:

1.

Hasta guvenligini desteklemek ve saglk okuryazarligini artirmak amaciyla
antimikrobiyal ilaclarin dagitimi sirasinda uygun danismanlik sunmak.

. Yerel dizenlemelere uygun olarak viral veya kendi kendini sinirlayan hastaliklar

icin semptomatik tedavi de dahil olmak lzere antimikrobiyal ilaglar disindaki
tedavileri 6nermek.

. Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini, glvenligini ve etkinligini saglamak icin sadece

guvenilir kaynaklardan temin edilmesi.

Beseri antimikrobiyal ilaclarin tlke mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun olarak
bu ilaglari vermeye yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin recetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

Eczacilarin hastalar, saglik profesyonelleri ve halk icin guvenilir bilgi kaynaklari
olarak AMS konusunda oynadigi 6nemli rolu tanitmak amaciyla DUnya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif olarak katilmak.

Kullanilmayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde iade ve
imha edilmesine yonelik programlarin sorumlulugunu Ustlenmek ve ilag
kullanicilarini kullanilmayan antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde imha edilmesi
hakkinda proaktif olarak bilgilendirmek.

Bolgedeki Uye drgutlerle is birligi icinde hikUmetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varlig:

1.

Yeni veya mevcut antimikrobiyallerin ruhsatlandirilmasinin kolaylastiriimasini ve
bunlarin gelistiriimesini ve ticari olarak kullanilabilirligini tesvik etmek icin uygun
ekonomik tesviklerin saglanmasi.

. Standart alti veya sahte ilaglarin bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla

ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullaniimasinin
saglanmasi, mumkudn olan yerlerde ila¢ takip ve izleme sistemlerinin
uygulanmasi.

. Kullanilmayan veya miadi ge¢cmis antimikrobiyal ilaglar i¢in bir “iade ve imha

etme” programinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.
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|
2.2 Amerika Bolgesi: Amerika Eczacilik
Forumu

Sekil 2, bolgesel forum tarafindan ifade edilen ve 2024-2028 déneminde uygulanacak
olan eczacilar ve politika yapicilar icin en 6nemli dncelikleri géstermektedir.

Sekil 2: Amerika Bolgesi'nde eczacilarin 6nimiuizdeki doért yil icinde (2024-2028)
uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS oncelikleri

Diger saghk hizmeti
saglayicilarini AMR
konusunda egitmek ve
hastanelerde ve toplumda
AMS programlari
kapsaminda meslekler arasi
is birligini tesvik etmek.

Hayvan kullanimina ydnelik
antimikrobiyal ilaglarin tlke
mevzuatina ve
yénetmeliklerine uygun
olarak tedarik edilmesini
saglamak.

Ulusal eczacilik meslek
orgutlerinin bir parcasi
olarak, eczacilarin
antimikrobiyal ilaglarin
tedariki ile ilgili mevzuata
uymasini saglamak icin
hdkametlerle birlikte
calismak.

Antibiyotiklerin yasam
dongusu boyunca cevreye
duyarli bir yaklasimin ve yesil
eczacilik ilkesinin
uygulanmasinin tesvik
edilmesi ve savunulmasi.

AMR ve AMS'nin tim yonleri
hakkinda arastirma yapmak
ve bulgulari uygulamak.

AMS programlarinin
gerektiginde yerel, bolgesel
ve ulusal duzeylerde
uygulanmasini
tesvik etmek.

Amerika Bolgesi'nde Kosta Rika, Paraguay veya Uruguay gibi belirli tlkelerde

halihazirda yapilmis olan faaliyetler:

1. AMR’nin azaltilmasinda ve AMS'nin gelistiriimesinde eczacilarin liderlik roltinun

taninmasl ve benimsenmesi.

2. Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar dogrultusunda antimikrobiyal
tedavide kanita dayal tibbin tesvik edilmesi.
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3.

10.

11.

12.

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru sureyle, dogru doz ve doz
araliginda recete edilmesini saglamak, mimkun oldugunca en dar spektrumlu
ajanlari tercih etmek.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve tani yénetimine destek
vererek ve bunlara aktif olarak katilarak antimikrobiyal tedaviyi optimize
etmek.

Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini taramak, viral ve bakteriyel
enfeksiyonlar arasinda ayrim yapmak ve klinik yolaklarin bir pargasi olarak
uygun oldugunda ampirik antimikrobiyallerin se¢imini bilgilendirmek amaciyla
hasta basi tani araclarinin kullanimini tesvik etmek.

Hasta guvenligini desteklemek ve saglik okuryazarhgini artirmak amaciyla
antimikrobiyal ilaglarin dagitimi sirasinda uygun danismanlik sunmak.

Yerel duzenlemelere uygun olarak viral veya kendi kendini sinirlayan hastaliklar
icin semptomatik tedavi de dahil olmak Gzere antimikrobiyal ilaglar disindaki
tedavileri 6nermek.

Antimikrobiyal ilaclarin kalitesini, guvenligini ve etkinligini saglamak icin sadece
guvenilir kaynaklardan temin edilmesi.

Kendi kendine ila¢ kullanimini, ilaglarin gelecekte kullanilmak Uzere
saklanmasini ve artik antimikrobiyal ilaclarin ayni veya baska hastalar
tarafindan kullanilmasini aktif olarak engellemek.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimi konusunda hastalara ve akilci ve
uygun antimikrobiyal receteleme, antimikrobiyal tuketim siUrveyansi ve
bunlarin etkisi konusunda recete yazan hekimlere bilgi saglanmasi.

Beseri antimikrobiyal ilaglarin, Ulke mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun
olarak builaglari vermeye yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin regetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

Mumkun olan her yerde antimikrobiyal ilaglarin uygun kullaniminin aktif olarak
tesvik edilmesi.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tiketimi ve AMS hakkinda recete yazan
hekimlerin yani sira saglik ve veterinerlik uzmanlarina, hayvancilik, gida ve
tarim sektorlerinde antimikrobiyal ilaglari uygulayan veya baska sekillerde
kullanimini etkileyen diger paydaslara guncel bilgiler saglamak ve saghk
egitimi kampanyalari dizenlemek.

Toplumda ve saglik hizmetleri ortamlarinda sirasiyla su, sanitasyon ve hijyen
(WASH) ve enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC) programlarina aktif olarak dahil
olmak.

Yetkili makamlari ulusal duzenlemelere uygun olarak enfeksiyonlarin
Oonlenmesine yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle de hassas populasyonlar
icin bagisiklamayi desteklemeye tesvik etmek.

Eczacilarin hastalar, saghk profesyonelleri ve halk icin glvenilir bilgi kaynaklari
olarak AMS konusunda oynadigi énemli rolG tanitmak amaciyla Dunya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif olarak katilmak.

Kullanilmayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde iade
ve imha edilmesine yonelik programlarin sorumlulugunu tstlenmek ve ilag
kullanicillarini kullanilmayan antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde imha
edilmesi hakkinda proaktif olarak bilgilendirmek.

Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlk ve guvenlik kontrolleri
saglamanin yani sira ve saghk kayitlarini belgeleyen diger saglik
profesyonelleriyle is birligi icinde calismak.

Bolgedeki Uye drgutlerle is birligi icinde hukumetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varhgi:

1.

2.

3.

DSO Temel ilac Listeleri’'nde yer alan tim antimikrobiyallerin her zaman yeterli
miktarda ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.

Asiyla 6nlenebilir hastaliklar icin uygun yetiskin, cocuk ve hayvan (ciftlik
hayvanlari ve evcil hayvanlar) bagisiklama programlarinin gelistirilmesi.

AMR kavraminin, etkilerinin ve ortaya ¢cikmasi ve yayilmasi intimalini azaltmaya
yonelik dnlemlerin temel egitim mufredatina dahil edilmesinin tesvik edilmesi.
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2.3 Dogu Akdeniz Bolgesi: Dogu Akdeniz
Eczacilik Forumu

Sekil 3, bolgesel forum tarafindan ifade edilen ve 2024-2028 déneminde uygulanacak
olan eczacilar ve politika yapicilar icin en 6nemli dncelikleri géstermektedir.

Sekil 3: Dogu Akdeniz Bélgesi'nde eczacilarin 6numiizdeki dort yil icinde (2024-
2028) uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS 6ncelikleri

Bulasici hastaliklarin erken
belirtilerini taramak, viral ve
bakteriyel enfeksiyonlar

arasinda ayrim yapmak ve saglayicilarint AMR
o ynmy .p gelecekte kullaniimak tzere giay .
klinik yolaklarin bir pargasi konusunda egitmek ve
g saklanmasini ve artik
olarak uygun oldugunda o - hastanelerde ve toplumda
. o ; . antimikrobiyal ilaglarin ayni
ampirik antimikrobiyallerin AMS programlari
T | veya baska hastalar
sec¢imini bilgilendirmek kapsaminda meslekler arasi
tarafindan kullaniimasini

amaciyla hasta basi tani is birligini tesvik etmek.
y ? aktif olarak engellemek. ? d ?
araclarinin kullanimini

tesvik etmek.

Kendi kendine ilag

Diger saglik hizmeti
kullanimini, ilaglarin ¢ J

Hayvan kullanimina yénelik
antimikrobiyal ilaclarin Glke
mevzuatina ve yonetmeliklerine
uygun olarak tedarik edilmesini
saglamak.

AMS programlarinin gerektiginde
yerel, bolgesel ve ulusal
dizeylerde uygulanmasini tesvik
etmek.

Dogu Akdeniz Bolgesi'nde Lubnan veya Birlesik Arap Emirlikleri gibi belirli Glkelerde
halihazirda yapilmis olan faaliyetler:

1. Hasta guvenligini desteklemek ve saglk okuryazarligini artirmak amaciyla
antimikrobiyal ilaclarin dagitimi sirasinda uygun danismanlik sunmak.

2. Antimikrobiyallerin kullaniminin ve hastalarin tedavi rejimlerine uyumunun
izlenmesi.
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. Antimikrobiyal ilaclarin kalitesini, giivenligini ve etkinligini saglamak i¢in sadece

guvenilir kaynaklardan temin edilmesi.

Beseri antimikrobiyal ilaclarin, tlke mevzuatina ve ydnetmeliklerine uygun
olarak bu ilaglari vermeye yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin regetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

. Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlik ve guvenlik kontrolleri

saglamanin yani sira saglik kayitlarini belgeleyen diger saglik profesyonelleriyle
is birligi icinde calismak.

. Antimikrobiyal direncli mikroorganizmalara maruz kalan hastalarin izlenmesi ve

desteklenmesi.

Bolgedeki Uye drgutlerle is birligi icinde hikUmetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varlig:

1.

Antimikrobiyal ilaglarin yasam dongusu ile ilgili olarak tim sektorler icin gegerli
olan yasal ve duzenleyici kontrollerin, dzellikle de protokoller, internet veya
telekomuinikasyon (teletip) dahil olmak Gzere antimikrobiyal ilaglari pazarlama,
tanitma, ithal etme, ihrag etme, regeteleme, dagitma, dogru sekilde saklama,
imha etme ve baska sekillerde tedarik etme yetkilerinin gug¢lendiriimesi ve
uygulanmasi.

DSO Temel ilac Listeleri’'nde yer alan tiim antimikrobiyallerin her zaman yeterli
miktarda ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.

. Insanlarda, hayvanlarda (ciftlik hayvanlari ve evcil hayvanlar), bitkilerde ve

¢cevrede antimikrobiyal ila¢ kullaniminin ve direng paternlerinin izlenmesi ve
raporlanmasi icin saglam, temsili ulusal ve uluslararasi slrveyans
programlarinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

. Antimikrobiyal ilaglarin insanlarda, hayvanlarda, bitkilerde ve cevrede sorumlu

kullanimi ve imhasi icin AMS programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.

. Asiyla onlenebilir hastaliklar icin uygun yetiskin, cocuk ve hayvan (giftlik

hayvanlari ve evcil hayvanlar) bagisiklama programlarinin gelistirilmesi.
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6. AMR gelisimini sinirlandirmak icin tim sektérlerde antimikrobiyal ilaglarin uygun
sekilde recetelenmesini, dagitilmasini, hazirlanmasini ve kullaniimasini saglamak
Uzere en iyi uygulama kilavuzlarinin gelistirilmesinin ve benimsenmesinin tesvik
edilmesi ve ulusal sistem ve dizenlemelerin gelistiriimesi.

7. Standart alti veya sahte ilaclarin bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla
ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullaniimasinin
saglanmasi, mumkun olan yerlerde ila¢ takip ve izleme sistemlerinin
uygulanmasi.

8. AMR kavraminin, etkilerinin ve ortaya ¢cikmasi ve yayilmasi intimalini azaltmaya
yonelik 6nlemlerin temel egitim mufredatina dahil edilmesinin tesvik edilmesi.

9. AMS’nin hizmet Oncesi ve hizmet ici egitim ve 6gretime dahil edilmesi ve
meslekler arasi 6grenme ve is birliginin tesvik edilmesi.
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2.4 Avrupa Bolgesi

Belgede daha énce ac¢iklandigi tizere, FIP'in DSO Avrupa Bélgesi’'nde bélgesel bir
forumu bulunmamaktadir. Bunun yerine, Avrupa Bolgesi’'ndeki FIP Uye drgutlerinden
toplam 17 yanit alinmistir. Sekil 4, eczacilar ve politika yapicilar icin 8numuzdeki 2024-
2028 doneminde uygulanacak en 6nemli 6ncelikleri gostermektedir.

Sekil 4: Avrupa Bolgesi‘'nde eczacilarin oniimuzdeki doért yil icinde (2024-2028)
uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS oncelikleri

Bulasici hastaliklarin erken
belirtilerini taramak, viral ve

Dogru antimikrobiyal ilacin
dogru kisiye, dogru sureyle,
dogru doz ve doz araliginda
recete edilmesini saglamak,
muUmkin oldugunca en dar
spektrumlu ajanlari tercih
etmek.

bakteriyel enfeksiyonlar
arasinda ayrim yapmak ve
klinik yolaklarin bir parcasi
olarak uygun oldugunda
ampirik antimikrobiyallerin
secimini bilgilendirmek
amaciyla hasta bagi tani

Toplumda ve saglik hizmeti
ortamlarinda sirasiyla su,
sanitasyon ve hijyen (WASH)
ve enfeksiyon dnleme ve
kontrol (IPC) programlarina
aktif olarak dahil olmak.

araclarinin kullanimini tesvik
etmek.

Yetkili makamlari ulusal . . .
N Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin
duzenlemelere uygun olarak
enfeksiyonlarin 6nlenmesine
yardimci olmak amaciyla eczacilari
ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve

genel olarak, 6zellikle de hassas

uygun danismanlik ve guvenlik
kontrolleri saglamanin yani sira
saglik kayitlarini belgeleyen diger
saglik profesyonelleriyle is birligi
icinde calismak.

populasyonlar icin bagisiklamayi
desteklemeye tesvik etmek.

Avrupa Bolgesi’'nde Bosna Hersek, Bulgaristan, Danimarka, Birlesik Krallik, Macaristan,
italya, Karadag, Hollanda, Norvec, Portekiz, Sirbistan veya Isvicre gibi belirli Gilkelerde
halihazirda yapilmis olan faaliyetler:

1. AMR’nin azaltilmasinda ve AMS’nin gelistirilmesinde eczacilarin liderlik rolindn
taninmasi ve benimsenmesi.
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10.

11.

12.

Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar dogrultusunda antimikrobiyal
tedavide kanita dayali tibbin tesvik edilmesi.

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru sureyle, dogru doz ve doz
araliginda recete edilmesini saglamak ve mumkun oldugunca en dar spektrumlu
ajanlari tercih etmek.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve tani yénetimine destek
vererek ve bunlara aktif olarak katilarak antimikrobiyal tedaviyi optimize etmek.

. Hasta guvenligini desteklemek ve saglik okuryazarligini artirmak igin

antimikrobiyal ilaclarin dagitimi sirasinda uygun danismanlik sunmak.

Antimikrobiyallerin kullaniminin ve hastalarin tedavi rejimlerine uyumunun
izlenmesi.

. Yerel dizenlemelere uygun olarak viral veya kendi kendini sinirlayan hastaliklar

icin semptomatik tedavi de dahil olmak Utzere antimikrobiyal ilaclar disindaki
tedavileri 6nermek.

Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini, glvenligini ve etkinligini saglamak icin sadece
guvenilir kaynaklardan temin edilmesi.

Kendi kendine ilac kullanimini, ilaglarin gelecekte kullanilmak Gzere saklanmasini
ve artik antimikrobiyal ilaglarin ayni veya baska hastalar tarafindan
kullanilmasini aktif olarak engellemek.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimi konusunda hastalara ve akilci ve
uygun antimikrobiyal receteleme, antimikrobiyal tiketim slrveyansi ve
bunlarin etkisi konusunda recete yazan hekimlere bilgi saglanmasi.

Diger saglik hizmeti saglayicilarint AMR konusunda egitmek ve hastanelerde
ve toplumda AMS programlari kapsaminda meslekler arasi is birligini tesvik
etmek.

Beseri antimikrobiyal ilaglarin, tlke mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun
olarak builaglari vermeye yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin regetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Hayvan kullanimina yoénelik antimikrobiyal ilaglarin tlke mevzuatina ve
yonetmeliklerine uygun olarak tedarik edilmesini saglamak.

Ulusal eczaciik meslek o6rgutlerinin  bir parcasi olarak, eczacilarin
antimikrobiyal ilaglarin tedariki ile ilgili mevzuata uymasini saglamak icin
hukumetlerle birlikte calismak.

Mumkun olan her yerde antimikrobiyal ilaglarin uygun kullaniminin aktif olarak
tesvik edilmesi.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tuketimi ve AMS hakkinda recete yazan
hekimlerin yani sira saglik ve veterinerlik uzmanlarina, hayvancilik, gida ve
tarim sektorlerinde antimikrobiyal ilaglari uygulayan veya baska sekillerde
kullanimini etkileyen diger paydaslara guncel bilgiler saglamak ve saglk
egitimi kampanyalari dizenlemek.

Toplumda ve saglik hizmetleri ortamlarinda sirasiyla su, sanitasyon ve hijyen
(WASH) ve enfeksiyon onleme ve kontrol (IPC) programlarina aktif olarak dahil
olmak.

Yetkili makamlari ulusal duzenlemelere uygun olarak enfeksiyonlarin
onlenmesine yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle de savunmasiz
populasyonlar icin bagisiklamayi desteklemeye tesvik etmek.

Eczacilarin hastalar, saghk profesyonelleri ve halk icin glvenilir bilgi kaynaklari
olarak AMS konusunda oynadigi 6énemli roli tanitmak amaciyla Dinya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif olarak katiimak.

Kullanilmayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde iade
ve imha edilmesine yonelik programlarin sorumlulugunu Ustlenmek ve ilag
kullanicilarini kullanilmayan antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde imha
edilmesi hakkinda proaktif olarak bilgilendirmek.

Antibiyotiklerin yasam déngusu boyunca cevreye duyarli bir yaklasimin ve yesil
eczacilik ilkelerinin uygulanmasinin tesvik edilmesi ve savunulmasi.

AMR ve AMS'nin tim yonleri hakkinda arastirma yapmak ve bulgular
uygulamak.
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23.

24,

25.

Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlhk ve guvenlik kontrolleri
saglamanin yani sira saglik kayitlarini belgeleyen diger saglk profesyonelleriyle
is birligi icinde calismak.

Antimikrobiyal direncli mikroorganizmalara maruz kalan hastalarin izlenmesi
ve desteklenmesi.

AMS programlarinin gerektiginde yerel, bdlgesel ve ulusal duzeylerde
uygulanmasini tesvik etmek.

Bolgedeki Uye orgutlerle is birligi icinde hikimetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varhg:

1.

Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde énlenmesi ve kontrol altina alinmasi icin
enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC) ve su, sanitasyon ve hijyen (WASH)
programlarinin olusturulmasi ve tim topluluklarin ve saglik tesislerinin bu tur
programlara erisiminin saglanmasi.

. Antimikrobiyal ilaclarin, yerel yonetmeliklere dayanarak yetkili bir hekimin

recetesi veya talimati olmaksizin dagitiimasini ve satilmasini veya tedarik
edilmesini 6nleyen duzenlemelerin uygulanmasi.

. Antimikrobiyal ilaglarin insanlarda, hayvanlarda, bitkilerde ve ¢cevrede sorumlu

kullanimi ve imhasi icin AMS programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.

AMR gelisimini sinirlandirmak icin tim sektérlerde antimikrobiyal ilaclarin uygun
sekilde recetelenmesini, dagitilmasini, hazirlanmasini ve kullaniimasini saglamak
Uzere en iyi uygulama kilavuzlarinin gelistiriimesinin ve benimsenmesinin tesvik
edilmesi ve ulusal sistem ve dizenlemelerin gelistiriimesi.

. Standart alti veya sahte ilaclarin bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla

ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullanilmasinin
saglanmasi, mumkun olan yerlerde ila¢ takip ve izleme sistemlerinin
uygulanmasi.

. Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimini tesvik eden ve bu sekilde saghk

okuryazarhgini destekleyen halk saghgi egitim kampanyalarinin yartttlmesi.



2.5 Guney Dogu Asya Bolgesi: Gliney Dogu
Asya Eczacilik Forumu

Sekil 5, bolgesel forum tarafindan ifade edilen ve 2024-2028 déneminde uygulanacak
olan eczacilar ve politika yapicilar icin en 6nemli 6ncelikleri gostermektedir.

Sekil 5: Guney Dogu Asya Bélgesi‘nde eczacilarin 6numuzdeki dort yil icinde
(2024-2028) uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS o6ncelikleri

AMR'nin azaltilmasinda ve

AMS'nin gelistiriimesinde

eczacinin liderlik rolinin
taninmasi ve benimsenmesi.

Glncel kilavuzlar ve yerel
antibiyogramlar dogrultusunda
antimikrobiyal tedavide kanita
dayali tibbin tesvik edilmesi.

Dogru antimikrobiyal ilacin
dogru kisiye, dogru sireyle,
dogru doz ve doz araliginda
recete edilmesini saglamak,
mumkin oldugunca dar
spektrumlu ilaclari tercih etmek.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali
antimikrobiyal tedavi ve tani
yonetimine destek vererek ve
aktif olarak katilarak
antimikrobiyal tedaviyi optimize
etmek.

Bulasici hastaliklarin erken
belirtilerini taramak, viral ve
bakteriyel enfeksiyonlar arasinda
ayrim yapmak ve klinik yolaklarin
bir pargasi olarak uygun
oldugunda ampirik
antimikrobiyallerin se¢imini
bilgilendirmek amaciyla hasta
basi tani araglariin kullanimini
tesvik etmek.

Hasta guvenligini desteklemek
ve saglik okuryazarligini artirmak
icin antimikrobiyal ilaglarin
dagitimi sirasinda uygun
danismanlik sunmak.

Antimikrobiyallerin kullaniminin
ve hastalarin tedavi rejimlerine
uyumunun izlenmesi.

Yerel diizenlemelere uygun
olarak viral veyakendi kendini
sinirlayan hastaliklar icin
semptomatik tedavi de dahil
olmak tzere antimikrobiyal
ilaglar disindaki tedavileri
onermek.

Kendi kendine ilag kullanimini,
ilaclarin gelecekte kullanilmak
Uzere saklanmasini ve artik
antimikrobiyal ilaglarin ayni veya
baska hastalar tarafindan
kullanilmasini aktif olarak
engellemek.

Beseri antimikrobiyal ilaglarin,
Glke mevzuatina ve
yonetmeliklerine uygun olarak
bu ilaglari vermeye yetkili ve
yeterli bir saglik uzmaninin
recetesine veya talimatina tabi
olarak tedarik edilmesini
saglamak.

Hayvan kullanimina y&nelik
antimikrobiyal ilaglarin Glke
mevzuatina ve yonetmeliklerine
uygun olarak tedarik edilmesini
saglamak.
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Guney Dogu Asya Bolgesi'nde Hindistan'da halihazirda yapilmis olan faaliyetler:

1.

Mamkun olan her yerde antimikrobiyal ilaglarin uygun kullaniminin aktif olarak
tesvik edilmesi.

2. Eczacilarin hastalar, saghk profesyonelleri ve halk icin guvenilir bilgi kaynaklari

olarak AMS konusunda oynadigi 6nemli rolu tanitmak amaciyla Dinya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif olarak katilmak.

Bolgedeki Uye 6rgutlerle is birligi icinde hikUmetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varhg:

1.

AMR'’yi “Tek Saglhk” baglaminda ele almak Uzere ulusal sistemlerinin
kapasitelerini is birligi icinde gelistirmek icin ilgili ulusal bakanliklari ve
departmanlari harekete gecirerek siyasi irade ve kararhlik gésterilmesi.

. Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde 6nlenmesi ve kontrol altina alinmasi igin

enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC) ve su, sanitasyon ve hijyen (WASH)
programlarinin olusturulmasi ve tum topluluklarin ve saglik tesislerinin bu tar
programlara erisiminin saglanmasi.

AMR'yi kontrol altina almak icin ulusal eylem planlarinin gelistiriimesi, finanse
edilmesi, uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi ve saglik calisanlari, 6zel
sektor, akademi ve sivil toplum dahil olmak tzere tim kilit paydaslarin resmi
olarak surrece dahil edilmesi.

DSO Temel ilac Listeleri’'nde yer alan tiim antimikrobiyallerin her zaman yeterli
miktarda ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.

Toplumun tamami i¢in antimikrobiyal kullanimi konusunda ilgili egitime erisimin
ve kullanilabilirligin saglanmasi.
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2.6 Bati Pasifik Bolgesi: Bati Pasifik Eczacilik
Forumu

Sekil 6, bolgesel forum tarafindan ifade edilen, 2024-2028 déneminde uygulanacak olan
eczacllar ve politika yapicilar icin en 6nemli 6ncelikleri géstermektedir.

Sekil 6: Bati Pasifik Bolgesi'nde eczacilarin 6niimizdeki dort yil icinde (2024-2028)
uygulamasi gereken en 6nemli AMR ve AMS o6ncelikleri

AMR'nin azaltiimasinda ve AMS'nin
gelistiriimesinde eczacunin liderlik
rolindn taninmasi ve benimsenmesi.

Guncel kilavuzlar ve yerel
antibiyogramlar dogrultusunda
antimikrobiyal tedavide kanita dayali
tibbin tesvik edilmesi.

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru
kisiye, dogru sireyle, dogru doz ve doz
araliginda recete edilmesini saglamak,

mumkin oldugunca dar spektrumlu
ilaglari tercih etmek.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali
antimikrobiyal tedavi ve tani
yonetimine destek vererek ve aktif
olarak katilarak antimikrobiyal tedaviyi
optimize etmek.

Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini
taramak, viral ve bakteriyel
enfeksiyonlar arasinda ayrim yapmak
ve klinik yolaklarin bir parcasi olarak
uygun oldugunda ampirik
antimikrobiyallerin secimini
bilgilendirmek icin hasta basi tani
araclarinin kullanimini tesvik etmek.

Hasta guvenligini desteklemek ve
saglik okuryazarhgini artirmak igin
antimikrobiyal ilaglarin dagitimi
sirasinda uygun danismanlik sunmak.

Antimikrobiyallerin kullaniminin ve
hastalarin tedavi rejimlerine
uyumunun izlenmesi.

Yerel diizenlemelere uygun olarak viral
veya kendi kendini sinirlayan hastaliklar
icin semptomatik tedavi de dahil olmak
Uzere antimikrobiyal ilaclar disindaki
tedavileri 6nermek.

Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini,
glvenligini ve etkinligini saglamak icin
sadece glvenilir kaynaklardan temin
edilmesi.

Kendi kendine ilag kullanimin, ilaglarin
gelecekte, kullaniimak tzere
saklanmasini ve artik antimikrobiyal
ilaglarin ayni veya baska hastalar
tarafindan kullanilmasini aktif olarak
engellemek.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu
kullanimi konusunda hastalara ve
akilcr ve uygun antimikrobiyal
receteleme, antimikrobiyal tiketim
slirveyansi ve bunlarin etkisi
konusunda recete yazan hekimlere
bilgi saglanmasi.

Diger saglk hizmeti saglayicilarint AMR
konusunda egitmek ve hastanelerde
ve toplumda AMS programlari
kapsaminda meslekler arasi is birligini
tesvik etmek.

MUmkin olan her yerde
antimikrobiyal ilaglarin uygun
kullaniminin aktif olarak tesvik

edilmesi.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tiiketimi ve AMS konusunda

recete yazan hekimlerin yani sira saglik ve veterinerlik
uzmanlarina, hayvancilik, gida ve tarim sektorlerinde
antimikrobiyal ilaglar uygulayan veya baska sekillerde
kullanimini etkileyen diger paydaslara gtincel bilgiler

saglamak ve saglik egitime kampanyalari diizenlemek.

Toplumda ve saglik bakim
ortamlarinda sirasiyla su,
sanitasyon ve hijyen (WASH) ve
enfeksiyon 6nleme ve kontrol
(IPC) programlarinda aktif
olarak dahil olmak.

Eczacilarin hastalar, saglik
profesyonelleri ve halk igin glvenilir

bilgi kaynaklari olarak AMS konusunda

oynadigi dnemli roll tanitmak
amaciyla Dinya Antimikrobiyal

Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif

olarak katilmak.

Kullanilmayan veya miadi gegmis
antimikrobiyal ilaglarin uygun sekilde
iade ve imha edilmesine yénelik
programlarin sorumlulugunu
Ustlenmek ve ilag kullanicilarini
kullanilmayan antimikrobiyal ilaglarin
uygun sekilde imha edilmesi hakkinda
proaktif olarak bilgilendirmek.

Antibiyotiklerin yasam déngusu
boyunca cevreye duyarli bir yaklasimin
ve yesil eczacilik ilkesinin
uygulanmasinin tesvik edilmesi ve
savunulmasi.
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Bati Pasifik Bolgesi'nde Avustralya’da halihazirda yapilmis olan faaliyetler:

1.

Beseri antimikrobiyal ilaclarin, tlke mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun
olarak bu ilaglari vermeye yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin recetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

Hayvan kullanimina yénelik antimikrobiyal ilaclarin ulusal mevzuatina ve
yonetmeliklerine uygun olarak tedarik edilmesini saglamak.

Ulusal eczacilik meslek drgutlerinin bir parcasi olarak, eczacilarin antimikrobiyal
ilaclarin tedariki ile ilgili mevzuata uymasini saglamak icin hikimetlerle birlikte
calismak.

Yetkili makamlari ulusal dizenlemelere uygun olarak enfeksiyonlarin
onlenmesine yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle de hassas populasyonlar
icin bagisiklamayi desteklemeye tesvik etmek.

Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlik ve guvenlik kontrolleri
saglamanin yani sira saglik kayitlarini belgeleyen diger saglik uzmanlariyla is
birligi icinde calismak.

Antimikrobiyal direncli mikroorganizmalara maruz kalan hastalarin izlenmesi ve
desteklenmesi.

AMS programlarinin gerektiginde yerel, bdlgesel ve ulusal duzeylerde
uygulanmasini tesvik etmek.

Bolgedeki Uye drgutlerle is birligi icinde hikumetler ve politika yapicilar icin ortak AMR
ve AMS eylemlerinin varhg:

1.

2.

Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde énlenmesi ve kontrol altina alinmasi igin
enfeksiyon 6nleme ve kontrol (IPC) ve su, sanitasyon ve hijyen (WASH)
programlarinin olusturulmasi ve tim topluluklarin ve saglk tesislerinin bu ttr
programlara erisiminin saglanmasi.

Antimikrobiyal ilaglarin, yerel yonetmeliklere dayanarak yetkili bir hekimin
recetesi veya talimati olmaksizin dagitiimasini ve satilmasini veya tedarik
edilmesini 6nleyen diizenlemelerin uygulanmasi.
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3. DSO Temel ilac Listeleri’nde yer alan tiim antimikrobiyallerin her zaman yeterli
miktarda ve standart kalitede bulunmasinin saglanmasi.

4, DSO Erisim, Izleme, Rezerv (AWaRe) kategorizasyonunun ve Antibiyotik
Kitabi'nin Ulkenin standart tedavi kilavuzlarina ve temel ilaglar listesine
uyarlanmasi ve benimsenmesi.

5. Asiyla onlenebilir hastaliklar igin uygun yetiskin, ¢ocuk ve hayvan (ciftlik
hayvanlari ve evcil hayvanlar) bagisiklama programlarinin gelistirilmesi.

6. AMR gelisimini sinirlandirmak icin tim sektérlerde antimikrobiyal ilaglarin uygun
sekilde recetelenmesini, dagitilmasini, hazirlanmasini ve kullaniimasini saglamak
Uzere en iyi uygulama kilavuzlarinin gelistirilmesinin ve benimsenmesinin tesvik
edilmesi ve ulusal sistem ve dizenlemelerin gelistiriimesi.

7. Standart alti veya sahte ilaclarin bulunabilirligini en aza indirmek amaciyla
ilaclarin tedarik ve dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullanilmasinin
saglanmasi, mumkudn olan yerlerde ila¢ takip ve izleme sistemlerinin
uygulanmasi.

8. Antimikrobiyal ilaglarin (sabit doz kombinasyonlari dahil) paket boyutlarinin
tedavi surelerine gore uyarlanabilirliginin tesvik edilmesi ve akilci olmayan sabit
doz kombinasyonlarina karsi cikilmasi.
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3 Sonucg

FIP bolgesel forumlarina katihm saglamak, FIP faaliyetleri hakkinda is birligini ve
farkindaligi artirmak ve eczacihgi dunya ¢apinda daha ileriye tasimak icin dncelikli
mekanizmalardan biridir. Onemli konulardan biri antimikrobiyal diren¢ (AMR) ve
antimikrobiyal yonetim (AMS) olup, ilgili Gelisim Hedefi 17, 2024 yilinda FIP Kiresel
Gozlemevi tarafindan uye kuruluslari da kapsayacak sekilde yurutulen FIP Gelisim
Hedefleri dnceliklendirme calismasina gére alti FIP bélgesinin besinde dncelikli olarak
secilmistir. Avrupa Bolgesi'ndeki bdlgesel forumlar ve Uye 6érgutlerle yapilan katilim
toplantilari, anket sorularini tartismak ve AMR ve AMS ile ilgili eylemlerin belirlenmesi
ve uygulanmasinda FIP’in bolgesel forumlarini nasil destekleyebilecegini anlamak
acisindan yararh olmustur. Katilim toplantilarinin ardindan duzenlenen anket FIP
bolgesel forumlarindan bilgi edinmemize yardimc oldu. Anket sorularinin
gelistiriimesinde AMR'nin AMS yoluyla Azaltilmasi FIP Politika Beyani temel alinmistir.

Bu anketin sonuglari, FIP bdlgesel forumlarina ve Avrupa Bdlgesi'ndeki FIP Uye
drgutlerden katimcilara gére AMR'nin AMS yoluyla Azaltiimasi FIP Politika Beyani'nda
yer alan cesitli eylemlerin bolgeler genelinde uygulandigini géstermektedir. Her ne
kadar 6rneklemin kug¢uk olmasi nedeniyle sonuclarin genellestirilemeyeceginin
farkinda olsak da, bu sonuglar uygulamanin daha genis ¢apta olctlmesi icin bir
baslangi¢ noktasi olarak kullanilabilir.

Bu husustaki temel 6ncelik alanlari belirlenmistir ve FIP, belirlenen eylem bosluklarini
kapatmak icin bdlgesel forumlari ve Avrupa Bolgesi'ndeki FIP uye o&rgutlerini
destekleme niyetindedir. Bu 6ncelik alanlari sunlardir:

« Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini taramak, viral ve bakteriyel enfeksiyonlar
arasinda ayrim yapmak ve klinik yolaklarin bir parcasi olarak uygun oldugunda
ampirik antimikrobiyallerin secimini bilgilendirmek amaciyla hasta bagsi tani
araclarinin kullanimini tesvik etmek. (%68)

* Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru sureyle, dogru doz ve doz
araliginda recete edilmesini saglamak, mamkun oldugunca en dar spektrumlu
ajanlari tercih etmek. (%65)

« Alerjiler ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlik ve guvenlik kontrolleri
saglamanin yani sira saglik kayitlarini belgeleyen diger saglik profesyonelleriyle
is birligi icinde ¢alismak. (%65)



s35

+ Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve tani ydnetimine destek
vererek ve bunlara aktif olarak katilarak antimikrobiyal tedaviyi optimize etmek.
(%62)

+ Diger saghk hizmeti saglayicilarint AMR konusunda egitmek ve hastanelerde ve
toplumda AMS programlari kapsaminda meslekler arasi is birligini tesvik etmek.
(%62)

+ Toplumlarda ve saglk hizmetleri ortamlarinda sirasiyla su, sanitasyon ve hijyen
ve enfeksiyon 6nleme ve kontrol programlarina aktif olarak dahil olmak. (%62)

* Yetkili makamlari ulusal yonetmeliklere uygun olarak enfeksiyonlarin
onlenmesine yardimci olmak amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle hassas populasyonlarda
bagisiklamayi desteklemeye tesvik etmek. (%62)

* AMR ve AMS'nin tum yodnleri hakkinda arastirma yapmak ve bulgulari
uygulamak. (%62)

En yUksek oy oranina sahip éncelikli eylem “Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini
taramak, viral ve bakteriyal enfeksiyonlar arasinda ayrim yapmak ve klinik yolaklarin
bir parcasi olarak uygun oldugunda ampirik antimikrobiyallerin secimini
bilgilendirmek icin hasta basi tani araclarinin kullanimini tesvik etmek” olmustur. Bu
eylem alti FIP bolgesinin besinde 6ncelik olarak belirlenmistir. Bu durum, viral ve
bakteriyel enfeksiyonlarin ayirt edilmesinde uygun tani koyma zorlugunun dinya
¢apinda bir sorun olmaya devam ettigini gostermektedir. Uygun doz, slre ve tani gibi
antimikrobiyal kullaniminin optimizasyonu ile ilgili hususlar diger oncelikli
eylemlerdendir. Eczacinin guvenli antimikrobiyal kullanimi konusunda danismanlik
yapmasina da 6nem verilmektedir. Bu eylemler, eczacilarin toplumda ve saglk
hizmetleri ortamlarinda akilc  antibiyotik  kullanimini  saglama ihtiyacini
vurgulamaktadir. Ayrica, su, sanitasyon ve hijyen (WASH) ve enfeksiyon énleme ve
kontrol (IPC) programlarinin 6nceliklendirilmesi, AMR'yi en aza indirmek igin
multidisipliner adimlar atilmasini tesvik etmektedir. Son olarak, AMR ve AMS
konularinda egitim ve arastirma yapilmasi; eczacilarin, érgutlerin, politika yapicilarin
ve hukumetlerin fark yaratabilecegi 6ncelikler arasinda yer almaktadir.

Bu rapor, AMR ve AMS ile ilgili konularda mevcut ve planlanan faaliyetler hakkinda
genel bilgi saglamak icin kullanilabilir. Ayrica ihtiyag temelli eylemlerin olusturulmasina
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da yardimci olabilir. Bu FIP AMR Bdélgesel Yol Haritasi 2024-2028'i kullandiktan sonra,
Avrupa Bolgesi'ndeki bolgesel forumlarin ve FIP tye 6rgutlerinin AMS faaliyetlerini
guclendireceklerini ve gelecekte antimikrobiyal direnci ve tiiketimini azaltabileceklerini
Umit ediyoruz.
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5 Ekler

Ek 1. Her bolgede genel olarak en 6nemli 6ncelikler

Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini, giivenligini ve
etkinligini saglamak icin sadece guvenilir v
kaynaklardan temin edilmesi.

Kendi kendine ilag kullanimini, ilaglarin gelecekte
kullanmak tizere saklanmasini ve artik
antimikrobiyal ilaglarin ayni veya baska hastalar
tarafindan kullanilmasini aktif olarak engellemek.

Mimkin olan her yerde antimikrobiyal ilaglarin
uygun kullaniminin aktif olarak tesvik edilmesi.

Toplumda ve saglik hizmeti ortamlarinda sirasiyla su,
sanitasyon ve hijyen (WASH) ve enfeksiyon 6nleme ve v v
kontrol (IPC) programlarina aktif olarak dahil olmak.

Eczacilarin hastalar, saglik calisanlari ve halk icin
guvenilir bilgi kaynaklari olarak AMS konusunda v
oynadigi 6nemli rol tanitmak amaciyla Diinya
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina aktif
olarak katilmak.

Hasta glvenligini desteklemek ve saglik
okuryazarligini artirmak icin antimikrobiyal ilaclarin v v
dagitimi sirasinda uygun danismanlik sunmak.

Ulusal eczacilik meslek 6rgutlerinin bir parcasi
olarak, eczacilarin antimikrobiyal ilaclarin tedariki v v
ile ilgili mevzuata uymasini saglamak igin
hiktumetlerle birlikte calismak.

Yerel diizenlemelere uygun olarak, viral veya kendi
kendini sinirlayan hastaliklar icin semptomatik tedavi v v
de dahil olmak tzere antimikrobiyal ilaclar disindaki
tedavileri 6nermek.

AMR ve AMS'nin tim yonleri hakkinda arastirma
yapmak ve bulgulari uygulamak.
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Diger saglik hizmeti saglayicilarint AMR konusunda
egitmek ve hastanelerde ve toplumda AMS
programlari kapsaminda meslekler arasi is birligini
tesvik etmek.

Antibiyotiklerin yasam déngusi boyunca cevreye
duyarli bir yaklasimin ve yesil eczacilik ilkelerinin v
uygulanmasinin tesvik edilmesi ve savunulmasi.

Yetkili makamlari ulusal diizenlemelere uygun olarak
enfeksiyonlarin 6nlenmesine yardimci olmak
amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama

4
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle
hassas populasyonlar icin bagisiklamayi
desteklemeye tesvik etmek.
AMS programlarinin gerektiginde yerel, bélgesel ve v v
ulusal duizeylerde uygulanmasini tesvik etmek.
Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini taramak, viral
ve bakteriyel enfeksiyonlar arasinda ayrim yapmak
ve klinik yolaklarin bir pargasi olarak uygun v v v v v

oldugunda ampirik antimikrobiyallerin secimini
bilgilendirmek icin hasta basi tani araglarinin
kullanimini tesvik etmek.

Hayvan kullanimina yénelik antimikrobiyal ilaclarin
tilke mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun olarak v v v v
tedarik edilmesini saglamak.

Beseri antimikrobiyal ilaglarin Glke mevzuatina ve
yonetmeliklerine uygun olarak bu ilaglari vermeye v
yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin regetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru
sureyle, dogru dozda ve doz araliginda regete v v v v
edilmesini saglamak ve mimkin oldugunca en dar
spektrumlu ajanlari tercih etmek.

Antimikrobiyal direncli mikroorganizmalara maruz
kalan hastalarin izlenmesi ve desteklenmesi.
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Antimikrobiyallerin kullaniminin ve hastalarin tedavi v 4 4
rejimlerine uyumunun izlenmesi.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve
tani yonetimine destek vererek ve bunlara aktif olarak 4 v
katilarak antimikrobiyal tedaviyi optimize etmek.

Yetkili makamlari ulusal diizenlemelere uygun olarak
enfeksiyonlarin 6nlenmesine yardimci olmak
amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle
hassas poptlasyonlar icin bagisiklamayi
desteklemeye tesvik etmek.

Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar
dogrultusunda antimikrobiyal tedavide kanita dayali 4 v 4
tibbin tesvik edilmesi.

Alerji ve kronik rahatsizliklar i¢in uygun danismanlik
ve guvenlik kontrolleri saglamanin yani sira saglik
kayitlarini belgeleyen diger saglik profesyonelleriyle
is birligi icinde calismak.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimi konusunda
hastalara, akilci ve uygun antimikrobiyal receteleme,
antimikrobiyal tiketim sirveyansi ve bunlarin etkisi
konusunda recete yazan hekimlere bilgi saglanmasi.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tiketimi ve AMS
konusunda recete yazan hekimlerin yani sira saglhk
ve veterinerlik uzmanlarina, hayvancilik, gida ve
tarim sektérlerinde antimikrobiyal ilaglari uygulayan
veya baska sekillerde kullanimini etkileyen diger
paydaslara guincel bilgiler saglamak ve saglk egitimi
kampanyalari dizenlemek.

AMR'nin azaltiimasinda ve AMS'nin gelistiriimesinde v v v
eczacilarin liderlik roliniin taninmasi ve benimsenmesi.

Kullaniimayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal
ilaclarin uygun sekilde iade ve imha edilmesine
yonelik programlarin sorumlulugunu tstlenmek ve v
ilag kullanicilarini kullaniimayan antimikrobiyal
ilaglarin uygun sekilde imha edilmesi hakkinda
proaktif olarak bilgilendirmek.
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Ek 2. Her bolgede AMR ve AMS ile ilgili gerceklestirilen eylemler

Antimikrobiyal ilaglarin kalitesini, gtivenligini ve
etkinligini saglamak icin sadece guvenilir 4 v
kaynaklardan temin edilmesi.

Kendi kendine ilag kullanimini, ilaglarin gelecekte
kullanilmak tzere saklanmasini ve artik v v v
antimikrobiyal ilaglarin ayni veya baska hastalar

tarafindan kullaniimasini aktif olarak engellemek.

Mumkin olan her yerde antimikrobiyal ilaclarin v v v
uygun kullaniminin aktif olarak tesvik edilmesi.

Toplumda ve saglik hizmeti ortamlarinda sirasiyla su,
sanitasyon ve hijyen (WASH) ve enfeksiyon 6nleme ve v v
kontrol (IPC) programlarina aktif olarak dahil olmak.

Eczacilarin hastalar, saglk calisanlari ve halk i¢in
guvenilir bilgi kaynaklari olarak AMS konusunda
oynadigi 6nemli rolt tanitmak amaciyla Dinya v v v v
Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi kampanyasina
aktif olarak katiimak.

Hasta guvenligini desteklemek ve saglik okuryazarhigini
artirmak icin antimikrobiyal ilaglarin dagitimi sirasinda v v v v
uygun danismanlik sunmak.

Ulusal eczacilik meslek 6rgutlerinin bir parcasi olarak,
eczacilarin antimikrobiyal ilaglarin tedariki ile ilgili
mevzuata uymasini saglamak icin hikimetlerle
birlikte ¢alismak.

Yerel diizenlemelere uygun olarak, viral veya kendi
kendini sinirlayan hastaliklar icin semptomatik tedavi v v v
de dahil olmak tizere antimikrobiyal ilaglar disindaki
tedavileri 6nermek.

AMR ve AMS'nin tim yonleri hakkinda arastirma
yapmak ve bulgulari uygulamak.
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Diger saglik hizmeti saglayicilarint AMR konusunda
egitmek ve hastanelerde ve toplumda AMS
programlari kapsaminda meslekler arasi is birligini
tesvik etmek.

Antibiyotiklerin yasam dénguist boyunca cevreye
duyarli bir yaklasimin ve yesil eczacilik ilkelerinin v
uygulanmasinin tesvik edilmesi ve savunulmasi.

Yetkili makamlari ulusal diizenlemelere uygun olarak
enfeksiyonlarin 6nlenmesine yardimci olmak
amaciyla eczacilari ulusal ve yerel bagisiklama
programlarina dahil etmeye ve genel olarak, 6zellikle
hassas populasyonlar icin bagisiklamayi
desteklemeye tesvik etmek.

AMS programlarinin gerektiginde yerel, bélgesel ve
ulusal duizeylerde uygulanmasini tesvik etmek.

Bulasici hastaliklarin erken belirtilerini taramak, viral
ve bakteriyel enfeksiyonlar arasinda ayrim yapmak
ve klinik yolaklarin bir parcasi olarak uygun
oldugunda ampirik antimikrobiyallerin se¢imini
bilgilendirmek icin hasta basi tani araglarinin
kullanimini tesvik etmek.

Hayvan kullanimina yonelik antimikrobiyal ilaglarin Glke
mevzuatina ve yonetmeliklerine uygun olarak tedarik v v
edilmesini saglamak.

Beseri antimikrobiyal ilaglarin Glke mevzuatina ve
yonetmeliklerine uygun olarak bu ilaglari vermeye
yetkili ve yeterli bir saglik uzmaninin recetesine veya
talimatina tabi olarak tedarik edilmesini saglamak.

Dogru antimikrobiyal ilacin dogru kisiye, dogru stireyle,
dogru dozda ve doz araliginda regete edilmesini v v
saglamak ve miumkun oldugunca en dar spektrumlu
ajanlari tercih etmek.

Antimikrobiyal direngli mikroorganizmalara maruz
kalan hastalarin izlenmesi ve desteklenmesi.
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Antimikrobiyallerin kullaniminin ve hastalarin tedavi
rejimlerine uyumunun izlenmesi.

Mikrobiyoloji bilgisine dayali antimikrobiyal tedavi ve
tani yénetimine destek vererek ve bunlara aktif olarak
katilarak antimikrobiyal tedaviyi optimize etmek.

Guncel kilavuzlar ve yerel antibiyogramlar
dogrultusunda antimikrobiyal tedavide kanita dayali v v
tibbin tesvik edilmesi.

Alerji ve kronik rahatsizliklar icin uygun danismanlik ve
guvenlik kontrolleri saglamanin yani sira saglik v v v v
kayitlarini belgeleyen diger saglik profesyonelleriyle is
birligi icinde ¢alismak.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimi konusunda
hastalara, akilci ve uygun antimikrobiyal receteleme,
antimikrobiyal tiiketim strveyansi ve bunlarin etkisi
konusunda recete yazan hekimlere bilgi saglanmasi.

AMR, antimikrobiyal kullanimi ve tiiketimi ve AMS
konusunda regete yazan hekimlerin yani sira saglik ve
veterinerlik uzmanlarina, hayvancilik, gida ve tarim
sektorlerinde antimikrobiyal ilaglari uygulayan veya
baska sekillerde kullanimini etkileyen diger paydaslara
glncel bilgiler saglamak ve saglik egitimi kampanyalari
dizenlemek.

AMR'nin azaltiimasinda ve AMS'nin gelistirilmesinde
eczacilarin liderlik rolinin taninmasi ve v v
benimsenmesi.

Kullaniimayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal
ilaglarin uygun sekilde iade ve imha edilmesine yénelik
programlarin sorumlulugunu tstlenmek ve ilag
kullanicilarint kullaniimayan antimikrobiyal ilaglarin
uygun sekilde imha edilmesi hakkinda proaktif olarak
bilgilendirmek.
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Ek 3. Her bdlgedeki tye kuruluslarla is birligi icinde hukimetler ve politika yapicilar
icin ortak AMR ve AMS eylemleri

DSO Erisim, izleme, Rezerv (AWaRe)
kategorizasyonunun ve Antibiyotik Kitabi'nin Glkenin
standart tedavi kilavuzlarina ve temel ilaglar listesine
uyarlanmasi ve benimsenmesi.

Yeni antimikrobiyallerin arastirilmasini ve
gelistirilmesini tesvik etmek ve ihtiyaci olanlarin tim
antimikrobiyallere esit erisimini saglamak amaciyla
uluslararasi, kolektif ve alternatif finansman modellerin
savunulmasi.

Uygun antimikrobiyal recetelemeyi tesvik edecek, AMR
konusunda farkindaligi artiracak ve hastanelerde ve
toplumda AMS'yi destekleyecek egitimsel ve
davranissal muidahalelerin gelistiriimesi ve
uygulanmasini kolaylastirmak igin saglik ¢alisanlari,
veteriner dernekleri ve érgutleri ile is birligi yapilmasi.

Antimikrobiyal ilaglarin sorumlu kullanimini tesvik eden
ve bu sekilde saglik okuryazarligini destekleyen halk v
saglgi egitim kampanyalarinin yaratilmesi.

AMR'yi "Tek Saglk" baglaminda ele almak tzere ulusal
sistemlerinin kapasitelerini is birligi icinde gelistirmek v
icin ilgili ulusal bakanliklari ve departmanlari harekete
gecirerek siyasi irade ve kararlilik gésterilmesi.

insanlarda, hayvanlarda (giftlik hayvanlari ve evcil
hayvanlar), bitkilerde ve ¢evrede antimikrobiyal ilag
kullanimin ve direng paternlerinin izlenmesi ve 4
raporlanmasi icin saglam, temsili ulusal ve uluslararasi
surveyans programlarinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

AMR gelisimini sinirlandirmak igin tim sektérlerde
antimikrobiyal ilaclarin uygun sekilde
recetelenmesini, dagitilmasini, hazirlanmasini ve v 4 v
kullanilmasini saglamak Gzere en iyi uygulama
kilavuzlarinin gelistiriimesi ve benimsenmesinin
tesvik edilmesi ve ulusal sistem ve dizenlemelerin
gelistirilmesi.
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Kullanilmayan veya miadi ge¢mis antimikrobiyal
ilaglar icin bir "iade ve imha etme" programinin v
gelistirilmesi ve uygulanmasi.

Antimikrobiyal ilaglarin insanlarda, hayvanlarda,
bitkilerde ve cevrede sorumlu kullanimi ve imhasi igin v v
AMS programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.

Aslyla 6nlenebilir hastaliklar icin yetiskin, cocuk ve
hayvan (ciftlik hayvanlari ve evcil hayvanlar) v v
bagisiklama programlarinin gelistirilmesi.

AMR'yi kontrol altina almak igin ulusal eylem planlarinin
gelistiriimesi, finanse edilmesi, uygulanmasi, izlenmesi
ve degerlendirilmesi ve saglik calisanlari, 6zel sektor,
akademi ve sivil toplum dahil olmak Gzere tim kilit
paydaslarin resmi olarak stirece dahil edilmesi.

Antimikrobiyal ilaglarin yerel yonetmeliklere
dayanarak yetkili bir hekimin recetesi veya talimati
olmaksizin dagitilmasini ve satiimasini veya tedarik
edilmesini 6nleyen duzenlemelerin uygulanmasi.

Toplumun tamami icin antimikrobiyal kullanimi
konusunda ilgili egitime erisimin kullanilabilirligin v
saglanmasi.

DSO Temel {lag Listeleri'nde yer alan tim
antimikrobiyallerin her zaman yeterli miktarda ve 4 v v v
standart kalitede mevcut olmasinin saglanmasi.

Temel antimikrobiyallerin, acil durum stok seviyesi
dizenlemeleri ve gerektiginde eczacilar tarafindan
alternatif Gretimlerinin yapilarak piyasada
bulundurulmasinin saglanmasi.

Standart alti veya sahte ilaclarin bulunabilirligini en
aza indirmek amaciyla ilaglarin tedarik ve
dagitiminda yalnizca yetkili kanallarin kullaniimasinin 4 v v v
saglanmasi, mimkuin olan yerlerde ilag takip ve
izleme sistemlerinin uygulanmasi.
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Enfeksiyonlarin etkili bir sekilde 6nlenmesi ve kontrol
altina alinmasi icin enfeksiyon énleme ve kontrol
(IPC) ve su, sanitasyon ve hijyen (WASH)
programlarinin olusturulmasi ve tim topluluklarin ve
saglik tesislerinin bu tir programlara erisiminin
saglanmasi.

Yeni veya mevcut antimikrobiyallerin
ruhsatlandiriimasinin kolaylastiriimasini ve bunlarin v
gelistirilmesini ve ticari olarak kullanilabilirligini tesvik
etmek icin uygun ekonomik tesvikler saglanmasi.

Yeni veya mevcut antimikrobiyallerin tlkeler arasinda
ruhsatlandiriimasinin kolaylastiriimasini ve bunlarin
gelistirilmesini ve ticari olarak kullanilabilirligini
tesvik etmek icin teknolojinin diger Ureticilere
aktariimasina yénelik uygun ekonomik tesvikler.

AMS'nin hizmet dncesi ve hizmet ici egitim ve 6gretime
dahil edilmesi ve meslekler arasi 6§grenme ve is v
birliginin tesvik edilmesi.

Antimikrobiyal ilaglarin (sabit doz kombinasyonlari
dahil) paket boyutlarinin tedavi strelerine gére (4
uyarlanabilirliginin tesvik edilmesi ve akilci olmayan
sabit doz kombinasyonlarina karsi ¢ikilmasi.

AMR kavraminin, etkilerinin ve ortaya ¢ikmasi ve
yayllmasi ihtimalini azaltmaya yénelik 6nlemlerin temel v v
egitim mufredatina dahil edilmesinin tesvik edilmesi.

Antimikrobiyallerin akilci ve dogru tiketiminin,
erisim yollarinin ve veri bulunabilirliginin
dizenlenmesi ve izlenmesi.

Antimikrobiyal ilaglarin yasam déngusu ile ilgili olarak
tlm sektorler icin gegerli olan yasal ve dizenleyici
kontrollerin, 6zellikle de protokoller, internet veya
telekomunikasyon (teletip) dahil olmak tzere
antimikrobiyal ilaglar pazarlama, tanitma, ithal etme,
ihrag etme, receteleme, dagitma, dogru sekilde
saklama, imha etme ve baska sekillerde tedarik etme
yetkilerinin gticlendirilmesi ve uygulanmasi.
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Toprak ve su kaynaklarinin antimikrobiyal kalintilar ve
antimikrobiyal direncli mikroorganizmalarla
kontaminasyonunu énlemek icin etkili antimikrobiyal
ilag imha etme ve biyoguvenlik uygulamalarinin
benimsenmesinin desteklenmesi ve tim sanayi ve
ciftliklerin bu tur programlara erisiminin saglanmasi.

Antimikrobiyal ilaglarin blytmeyi tesvik, profilaksi ve
metafilaksi amaciyla kullaniminin durdurulmasini tesvik
etmek Uzere biyoguvenlik ve hayvancilik tedbirlerinin
gelistirilmesi ve uygulanmasinin desteklenmesi.

Yeni maliyet-etkin antimikrobiyal ilaglarin,
antimikrobiyallere alternatiflerinin ve yeni
kombinasyonlar da dahil olmak Gizere mevcut
antimikrobiyallerin daha iyi kullanimina yénelik
arastirmalarin kesfedilmesi ve gelistirilmesinin
desteklenmesi.
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