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Arka plan

Saglik hizmetlerinde ve ilag sektérinde sdrdurulebilirlik hem insanlarin hem de gezegenin uzun
vadeli saghgini saglamak icin kritik Gneme sahiptir. Strdurtlebilir uygulamalari benimsemek karbon
emisyonlarini azaltmaya ve dogal kaynaklarin korunmasina yardimci olmakla birlikte, ayni zamanda
kirliligi ve tehlikeli maddelere maruz kalmayi en aza indirerek halk saghigini da iyilestirmektedir.’
Ayrica surdurulebilirligin ila¢ sektérine entegre edilmesi inovasyonu, hukuka uygunlugu ve sosyal
sorumlulugu yayginlastirarak, ¢evresel degisikliklerle mucadele ve saglik hizmetlerine esit erisimi tegvik
etmeye yonelik kiresel cabalari desteklemektedir.?

iklim degisikliginin kiiresel saglik icin en kritik tehditlerden biri oldugu diisiincesi her gecen giin daha
fazla kabul gérmektedir. iklim degisikliginin etkileri oldukca genis kapsamli olup hem cevreyi hem de
insan refahini karmasik ve birbiriyle baglantili yollarla etkilemektedir. Diinya Saglk Orgitii (DSO), 2030 ile
2050 yillari arasinda iklim degisikliginin her yil ilave 250.000 6lime neden olabilecegini 6ngérmektedir.
Bu sayi iklim degisikliginin etkilerini azaltmak ve kuresel sagligi korumak icin eczacilik da dahil olmak
Uzere tUm saglk sektérlerinde koordineli eylem gerekliliginin altini cizmektedir.

Gergek hayattaki eczacilik girisimleri, eczacilik mesleginin iklim eylemi ve dayanikhlik konusundaki artan
roliini 6n plana cikarmaktadir. Ingiltere, Isve¢ ve ABD gibi (lkelerde gerceklestirilmis vaka calismalari,
eczanelerin saglik hizmetlerinden kaynaklanan emisyonlari azaltmaya, afetler sirasinda ilag erisimini
yonetmeye ve iklim olaylari sirasinda savunmasiz topluluklarin desteklenmesine yardimci oldugunu
gOstermektedir.* Bu 6rnekler, eczacilarin egitildigi, desteklendigi ve politikada tanindigi durumlarda
toplumsal dayanikhhgdi 6nemli dlctide artirabilecegini géstermektedir.

Uluslararasi Eczacilik Federasyonu (FIP), eczacihdi iklim-saglik stratejilerinin énemli bir bileseni olarak
konumlandirmak ve meslegin daha surdurulebilir ve saghkli bir gelecege anlamli katkilar saglamasi
icin kuresel capta 6nciu bir rol oynamaktadir. Bu taahhit, 21. FIP Kalkinma Hedefi olan “Eczacilikta
Surduarulebilirlik"te yansimasini bulmustur ve eczacilik egitimi, is glct ve uygulamalarinin tim alanlarinda
surdurdlebilir uygulamalarin entegrasyonunu talep etmektedir. Bunu desteklemek amaciyla FIP'in
SustainabilityRx programi eczacilik uygulamalari, bilimi ve egitimine cevresel sorumlulugun entegre
edilmesini saglamak icin destek, egitim, araclar ve politika rehberligi sunmaktadir.> Eczacilar ilag israfini
azaltmak, emisyonlari distirmek ve cevreye duyarli saglik hizmetlerini tesvik etmekle yetkilendirilmistir.6
Surdurulebilir tedarikten ilag geri alma programlarina ve cevre dostu ambalajlamaya kadar, eczacilar
ilac kaynakli kirliligi azaltmak, halk sagligini korumak ve Birlesmis Milletler Strdarulebilir Kalkinma
Hedefleri'ne (SDG'ler) katkida bulunmak icin uygun bir konumda bulunmaktadir.

Icgori kurulunun amac ve hedefleri

9 Nisan 2025 tarihinde FIP, surdurulebilirlik konusunda eczacilar ve FIP Uye 6rgut temsilcilerinden
deneyim ve goruslerini toplamak amaciyla bir icgérd kurulu toplamistir. Amag, iyi uygulamalar
vurgulamak ve eczacilik mesleginin ilag sektérinin cevresel etkisini azaltma konusunda nasil is birligi
yapabilecegini arastirmaktir.

Yuvarlak masa toplantisinin baslica hedefleri asagidaki gibidir:
* Cevresel surdurulebilirlikle ilgili girisimlere odaklanan icgéru ve deneyimleri elde etmek.

 llaclarin cevre tzerindeki etkisini azaltmak icin cevre politikalari ve stratejilerini Glkelerin nasil
uyguladiklari konusundaki anlayisi derinlestirmek.

» Belirli aktif bilesenler de dahil olmak Uzere ¢evredeki farmasétik Urunler ile ilgili riskleri azaltmak
icin olasi hukuki ve politik dnlemleri arastirmak.

Tartismada eczacihik uygulamalarinda cevresel zorluklar, ilaca erisim, surdurulebilir ilag sektoru
politikalari ve paydas katilimi konulari ele alinmustir.



Tartisma eczacilik uygulamalarinda cevresel surduirulebilirlik Gzerinde ilerlemistir. Katiimcilar ulusal ve
yerel deneyim ve girisimlerini paylasmislar ve uygun ilag imhasi, geri alma programlari, kaynak paylagimi
ve sektorler arasi is birligi gibi stratejileri vurgulamislardir. Surdarulebilirlik hedeflerine ulasilmasinda
eczaciligin roltiinG artirmak igin ¢esitli yenilik¢i araclar ve pratik yaklasimlar arastiriimistir.

3.1 Eczacilik uygulamasinda cevresel zorluklar

Katihmcilar cesitli lkelerdekiilag atiklari, su kirliligi ile micadele ve sirdurtlebilir ambalajlamaya yonelik
girisimleri paylasmistir.

Ispanya: Sigre program, ila¢ tedarik zincirinin tamamini kapsayarak ilaclarin yaygin bir sekilde geri
toplanmasini ve guvenli bir sekilde imha edilmesini kolaylastirmaktadir. Program tlke genelinde yaygin
olarak uygulanmaktadir ve halk, eczanelerin kullaniimamis ilaglarin toplama noktasi olarak hizmet
verdigini iyi bilmektedir. Program, ¢evresel sirdurulebilirligi desteklemek amaciyla yurutilen daha genis
caplh cabalarin bir parcasi olarak eczanelerin rutin uygulamalarina entegre edilmistir. Ispanya'daki hane
halkinin yaklasik %90' ilac ambalajlarinin geri déniisiimiine katilmakta ve Ispanya'da satilan ilaclarin
Ucte birinde ekolojik tasarimi iyilestirmek ve atiklari azaltmak amaciyla tuttin Urdnlerine benzer uyari
ve etiketler iceren, cevreye duyarli ambalajlar kullanilmaktadir. Ispanyol eczacilara yénelik yillik egitim
programlari da dahil olmak Gzere toplumsal farkindalik ve mesleki egitim odaklanilan temel alanlardir.

Birlesik Krallik: Ilaclar Ulusal Saglik Hizmeti (NHS) karbon emisyonlarinin %25'ini olusturmaktadir. Bu
emisyonlarin %20'si ilaglarin tretim, tedarik, nakliye ve kullanimindan, %5'i ise ¢zellikle inhalerlerden
(%3) ve anestezik gazlardan (%2) kaynaklanmaktadir. inhaler kullanimini ve anestezik gazlarin
hacmini azaltma cabalarinin yani sira ilaglarin geri toplanmasi ve givenli bir sekilde imha edilmesini
yayginlastiracak kampanyalar gelistiriimektedir. Dagitimi yapilan ilaglarin yaklasik %10'unun dogru
kullanilmadigi ve bunun sadece saghgi olumsuz etkiledigi degil, ayni zamanda ¢evreye de zarar verdigi
tahmin edildiginden 6turu dogru ilag kullanimini saglamalari hususunda eczacilarin Gzerinde bir baski
bulunmaktadir. Hastalar tarafindan iade edilen ilaclarin yeniden kullanilamamasi ve bunun sonucunda
onemli miktarda atik olugmasi bu noktada 6nemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Déngusel ekonomi
yaklasiminin benimsenmesi bu atiklari azaltmaya, trin degerini en Ust duzeye ¢ikarmaya ve ilag tedarik
zincirinin tamaminda surdurulebilirligi guglendirmeye yardimci olabilir.

Bu degisim, NHS'nin toplam karbon ayak izinin %5'ini olusturan inhalerler ve anestezik gazlar icin
dzellikle énemlidir. Sadece 2016/17 déneminde Ingiltere'de 26 milyondan fazla élcili doz inhaler ilag
recete edilmistir. Bu cihazlar ¢c6p sahalarina atildiginda hem malzeme kaybi hem de artik sera gazlarinin
salinmasi yoluyla cevreye zarar vermektedir. Olcili doz inhaler ilaclar kullanimdan sonra bile genellikle
dnemli miktarda gaz icerir ve bu da Ingiltere'de yillik yaklasik bir milyon ton CO, esdegeri emisyonuna
katkida bulunur.

Avustralya: Istenmeyen Ilaclarin iadesi kampanyasi, ilaclarin givenli bir sekilde imha edilmesini
desteklemektedir. Ilac sektériiniin destegiyle, kontrole tabi maddelerin yénetimive antibiyotiklerin uygun
olmayan kosullarda imhasina karsi kampanyalar icin cesitli kilavuzlar olusturulmustur. flac endistrisi
cevresel etkilerin farkindadir ve daha dustk emisyonlu secenekler Uretmeye calismaktadir. Hastane
ortamindaki meslektaslarimiz da ilag atiklarini uygun sekilde ayirarak atik yénetimi uygulamalarini
iyilestirmektedir. Hem hastaneler hem de toplum uygulamalari Uzerinde olumlu etki yaratabilecek
surdurulebilirambalajlama Avustralya'da dnemli bir odak noktasidir. Parlak ya da plastik kapli ambalajlar
ve gereksiz brosurler icermeyen kutularin geri dontisim kutularina atilmasi gibi uygulamalarla geri
dénusuimu tesvik edilmesi, kagit atik miktarini buyuk 6dlcude azaltabilir. Atiklarin ¢evreye karigmasini
Onlemek icin tuketicilerle is birligi yapilmasi ¢cok 6nemlidir.
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ABD: Hastaneler yakma islemleri icin kapah tehlikeli atik kaplari kullanirken ayakta tedavi merkezleri
ilag geri alma kutularini kullanmaktadir. Duzenli atiklarin farmasotik atiklarla karistirilmasinin imha
maliyetlerini dnemli 6lcide artirdigi ve bundan kacinilmasi gerektigi belirtiimistir. Bircok eczane
kullanilmamis ilaglar icin geri alma kutulari saglasa da tuketicilerin bu uygulamaya katilimi belirsizligini
korumaktadir. Ozel kampanyalar katiimi tesvik etse de tiiketici sayisinin cok fazla olmasi nedeniyle
katihmin él¢tlmesi zordur.

Birlesik Arap Emirlikleri (BAE): icgérii kurulu katimcilar BAE'de kullanilmamis ancak son kullanma
tarihi gegmemis ilaglarin depolama kosullarina iliskin endiseler nedeniyle genellikle kabul edilmedigini
ve bu durumun ilaglarin kalite 6zellikleri ve etkinligi konusunda soru isaretleri yarattigi konusunu
gundeme getirmistir. Bu ilaglarin kalitesini teyit etmeye yonelik bir mekanizma olusturulmasi, 6zellikle
yaygin olarak kullanilan ilaclarin gtvenli bir sekilde yeniden kullaniimasi veya geri dénusturdlmesini
sa@layabilir. Geri toplama programlarina katiimin artiriimasinda farkindalik ve egitimin kilit 6neme
sahip oldugu surekli olarak vurgulanmistir. Tuketicilerin bu sistemlere katilimini daha iyi anlamak i¢in
nicel verilerle daha fazla arastirma yapilmasi da gerekmektedir. Ayrica, kimyasal ve biyolojik kirliligi
azaltmayi amaclayan ulusal politikalar gibi, ilaclarin cevresel sirdurtlebilirligini ele alan ¢esitli girisimler
uygulanmaktadir. Ornegin, saglik sektériinde strdirilebilirligi tesvik etmek icin yesil hastane kilavuzlari
uygulanmaya baslamistir.

3.2 Surdurulebilirlik ile ilaca erisimin dengelenmesi

Katilimcilar, surdurulebilir eczacilik uygulamalarinin temel ilaglara erisimi engellememesi gerektigini
vurguladi. Ornekler arasinda sunlar yer almaktadir:

Avustralya: Hastanede kullanilan ilaglarin toplum eczaneleri araciligiyla dagitilmasi, hareket
sorunu olan Kkisilerin erisimini kolaylastirmakta ve ¢zellikle kirsal alanlarda seyahat kaynakli karbon
emisyonlarini azaltmaktadir. Avustralya’nin kirsal bélgelerinde ila¢ dagitimina yénelik surdtrulebilir
yenilikler uygulanmaktadir. Ornegin, patoloji kuryeleri laboratuvar numuneleriyle birlikte ilaclari da
tastyarak kaynaklarin daha verimli kullaniimasini saglamaktadir. Daha kucuk hastaneler de stoklarini
paylasimi yaparak gereksiz satin almanin éniine gecebilmektedir. Ornegin, bir hastanede son kullanma
tarihi yaklasan fazla yilan panzehiri varsa, bu panzehir daha fazla kullanilma olasiligi olan daha bayuk
bir hastaneye aktarilabilmektedir. Uzak bdlgelerde gorev yapan saglik profesyonelleri sinirli kaynaklari
optimize etmek icin genellikle yenilik¢i ¢c6zimler gelistirmektedir.

Ispanya: ispanya'da dijitallesme, ilac sektériinde erisilebilirligi artirmaktadir. Resmi Eczacilar Odalari
Genel Konseyi tarafindan desteklenen Medicamento Accesible Plus mobil uygulamasi erisilebilir ve
guncel ilag bilgileri saglamak icin tasarlanmis Ucretsiz bir mobil aractir. Bu, 6zellikle engelli bireyler veya
standart ilag prospektuslerini okumakta zorluk ¢eken kisiler icin faydali bir uygulamadir.

icgéri kurulu sirasinda yapilan tartismada ilag endustrisinin biytik 6lcekli degisimi mimkin kilan dnemli
roller sahip olmasina ragmen surdurulebilirlik cabalarina dahil edilmesinin karmasikligr kabul edilmistir.
Avustralya'dan verilen 6rnekler, uzak bélgelerde karbon ayak izini azaltmak icin yenilikci yaklasimlara
olan ihtiyaci ortaya koymustur.

Katihmcilar, o6zellikle gucli geri donisim altyapisina sahip yuksek gelirli Glkelerde ambalajlarin
iyilestiriimesinin “kolay ulasilabilecek bir hedef” olabilecegini belirtmislerdir. Uzak bélgelerdeki ilag stok
israfini en aza indirmeye yonelik programlar, treticilerin daha surdurulebilir secenekleri tercih etmeleri
icin tesvikler ve ilag sektorinde c¢alisanlarin farkindahgini artirmaya yonelik egitim kampanyalari bu
alanda Avusturalya'da uygulanmakta olan diger 6rneklerdendir.



Surdurulebilirlik énlemlerinin istemeden de olsa ilaglara erisimi kisittama potansiyeli tartismalarda
gorulen dnemli bir endise kaynagi olmustur. Katilimcilar hasta bakimi ve surdurulebilirlik arasindaki
dengeyi tartismis ve bircok durumda gerekli ilaglara erisimin saglanmasinin dncelikli olmasi gerektigini
vurgulamuslardir. Ornegin, inhaler kullanimi bir ikilem teskil etmektedir: goz ardi edilemeyecek cevresel
etkileri olmakla birlikte, 6zellikle yanhs kullanim durumlarinda bu cihazlarin erisilebilirligini kisitlamak
hasta saghgini tehlikeye atabilir.

flaca erisim, sirdurdlebilirlik sorunlar hasta bakimiyla celistiginde dahi hem saglik uzmanlari hem
de hastalar icin en 6nemli 6nceliklerden biridir. Katilimcilar, surdurudlebilirligin hasta sonuglari
pahasina olmamasi gerektigi ve aslinda en surdurulebilir saglik hizmetinin gelecekteki tibbi girisimleri
Onleyen hizmet oldugu konusunda hemfikir olmuslardir. Hastayr yillarca hastaneye gitmekten
koruyan geri donudsturtlemeyen tablet kutularinin saglanmasi buna 6rnek olarak gdésterilirken, bu
ornek surdurulebilirlik ve etkili tedavinin butunsel olarak ele alindiginda bir arada var olabilecegini
g6stermektedir. Istenmeyen sonuclarin énlenmesi icin yerel saglik hizmeti saglayicilarina ve hasta
derneklerine danisilmasi gerektigi belirtilmistir.

Eczacilik profesyonelleri surekli olarak hastanin tedavisine dncelik vermektedir. Ancak surdurulebilirlik
odaklrambalajdegisiklikleri gibi erisim kisitlamalari, hastaliklarin kétilesmesine ve eczacilarinis yakanin
artmasina neden olabilir. Ilac formilasyonundaki veya ambalajindaki degisiklikler de hastalarin ilac
tedavisine uyumunu etkileyebilir ve halihazirda artan bir endise kaynagi olan ilag yokluguna yol acabilir.

Tartismada son olarak, ilag tedarik zincirinde degisiklikler yapilirken bireysel hasta ihtiyaclarinin dikkate
alinmasinin énemi vurgulanmistir. Ornegin, Birlesik Krallik'ta geleneksel tibbi tedavilere ek olarak,
Ozellikle ruh saghgi icin sanat, bahcecilik ve spor gibi tibbi olmayan mudahaleleri tesvik eden sosyal
recete uygulamasina ilgi artmaktadir.

Tartismada, antimikrobiyal direngle (AMR) miucadelede hastanelerde antimikrobiyal yonetisim
programlarinin énemi vurgulanmistir. Bu zorluklarin Gstesinden gelmek icin, 6zellikle geri toplama
programlarinin cevrede antibiyotik bilesiklerinin varligini azaltmaya yardimci olabilecedi durumlarda
kamu kurumlari, saglik hizmeti saglayicilari ve 6zel sektor arasinda etkili is birliginin gerekli oldugu
belirtilmistir.

Cevreye salinan antibiyotiklerin de etkisiyle artan AMR endiseleri bircok Ulkede proaktif dnlemlerin
alinmasina neden olmustur. Ispanya'da eczacilik meslegi bu sorunu ele almak amaciyla ulusal bir plana
aktif olarak katilmaktadir. insan, hayvan ve cevre saghginin birbiriyle baglantili oldugunu kabul eden
Tek Saghk yaklasimi kapsaminda eczacilar ve hastalari antibiyotiklerin sorumlu kullanimi konusunda
egitmek icin kampanyalar baslatilmistir.

Surdurulebilirligi erisim, satin alma gucu ve personel eksikligi gibi diger zorluklarla dengelemek ¢ok
dnemlidir. Katilimcilar saglik sistemlerinin karmasikhgi ve sektdrdeki rekabetci talepler nedeniyle saglik
hizmetlerinde strdurulebilirlige 6ncelik vermenin zor olabilecegini kabul etmislerdir.

3.3Surdurulebilir eczacilik politikalarive paydas katilimi

Saglik uzmanlarinin surdurulebilirlik cabalarini baslatma ve genisletme konusunda destekleyecek net
bir kilavuzun gerekliligi tartismanin ana gindem maddelerinden biri olmustur. Bir¢ok kisi, farkinda
olmadan cevreye duyarli uygulamalar yUrttmektedir ve cogu zaman klguk eylemler bile 6nemli sonuclar
dogurabilir.
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Avustralya'da katilimcilar, Monash Universitesi'nin daha surdirlebilir bir saghk sistemi olusturmak
icin eczacilik perspektifinin daha genis ve ¢ok disiplinli cabalara dahil edilmesinin 6nemini vurgulayan
“Avustralya i¢in suUrdurulebilir saglik hizmetlerine gecis kilavuzu” baslikh bir kilavuz hazirladigini
belirtmislerdir. Bu kilavuz, geri déndsum kutularinin sayisinin artirilmasindan gunes panellerinin
kurulmasina kadar pratik dneriler sunmakta ve ayrica hasta bakimini aksatmadan veya personele
asiri yuk bindirmeden surdurulebilirligin nasil saglanabilecegdini gosteren 6rnek vaka ¢alismalarini da
icermektedir.

Ek olarak, Buytk Britanya'daki Kraliyet Eczacilar Birligi tarafindan hastane ve toplum eczanesi ekiplerinin
cevresel etkilerini azaltmalarina yardimci olmak amaciyla bir arac seti olusturulmustur. NHS Ingiltere
ile is birligi icinde gelistirilen bu arag seti, eczanelerin surdurulebilirlik cabalarina gére bronz, gimaus
veya altin sertifikalar almalarini saglayarak bu cabalari gérinur bir sekilde tanimaktadir. Ayrica, cevresel
surdurulebilirlik eczacilarin etik kurallarina dahil edilerek kaynaklarin verimli kullanimi ve eczacilarin
cevre saghigr konularinda oynadiklari egitim rold vurgulanmistir. Bunu tamamlayici nitelikte olarak,
sektorde ¢evresel gérunurlugu artiran eczacilari 6dullendiren yillik bir sosyal inovasyon 6duli verilmekte
ve sivil toplum kuruluslariyla yapilan is birligi, eczacihk sektérinin karbon ayak izi ile ilgili egitim ve
karbonsuzlagmayi tesvik etmeye odaklanmaktadir.

Katihmcilar ayrica, ¢esitli sirdurulebilirlik madahalelerinin etkisini degerlendirmek icin bir puanlama
sistemi uygulanmasini dnermislerdir. Bu sistem eczanelerin performanslarini degerlendirmelerine
ve diger eczanelerle karsilastirmalarina olanak taniyacaktir. Bu yaklasim ytksek etkili uygulamalarin
belirlenmesine yardimci olabilir ve politika yapicilar ve karar vericilerin strdurulebilirlik girisimlerine
daha fazla katihmini tesvik edebilir.

Hukumetler ve diger paydaslarla is birligi eczacilikta stirdurulebilirligin saglanmasi ve yayginlastiriimasinda
kritik dneme sahiptir. ilac uygulamalarindaki 6nemli degisiklikler sirketleri ve kuruluslari stirdiirilebilir
uygulamalari benimsemeye tesvik etmek icin genellikle yasal duzenlemeler ve tesvikler gibi hikimet
eylemlerini gerektirmektedir; aksi takdirde bu uygulamalar daha maliyetli olabilir. Onemli bir érnek,
Ispanya'da kar amaci giitmeyen bir kurulus olan ECODES ile Resmi Eczacilik Orgiitleri Genel Konseyi
arasinda kurulmus ortakliktir. Bu ortaklik, 2022 yilinda #PorEIClima saglik platformunu desteklemistir.
Bu girisim, eczacilik sektérinun karbon ayak izi ve bunu azaltma stratejileri hakkinda egitimler icermekte
ve sektdrtin anlamli iklim eylemlerine nasil 6ncilik edebilecegini gostermektedir.

Katihmcilar, mevcut girisimleri guclendirmek ve desteklemek icin kapsamli bir kiresel kilavuz veya
arac setine ihtiyac oldugunu kabul etmistir. Ulkeler arasinda is birligi ve kaynak paylasimi, cabalarin
tekrarlanmasini dnleyebilir ve strdurulebilirlik girisimleri ileri dizeyde olmayan Ulkeleri destekleyebilir.
Birden fazla ulke icin gelistirilen bir kaynak farkli sektorlerde de faydali olabilir ve eczacilikta
surdurulebilirligin tesvik edilmesinde kolektif cabalarin nemini vurgulayabilir. Bir belgenin paylasiimasi
tedarik, nakliye ve ila¢ imhasi alanlarinda iyi uygulamalarin ve fikirlerin paylasiimasini kolaylastirarak
bolgeler arasinda karsilikll 6grenme ve destegi saglayabilir. Katiimcilar, bu noktada kaynak ve
deneyim paylasiminda teknolojiden yararlanabilmek i¢cin daha genis tartismalar yUrutulmesi ihtiyacini
vurgulamistir.

Ilac endustrisinde tesvikler yaratmak da surdirilebilirlik cabalari ve girisimleri hizlandirabilir. Ornegin
ambalaji azaltilmis Urunlere 6ncelik veren satin alma politikalari, sirketleri rekabet gcind korumak
icin daha surdurulebilir uygulamalari benimsemeye motive edebilir. BAE'den meslektaslarimiz belirli
duzenlemelerizorunlu hale getirmenin her zaman mumkun olmayabilecegini, ancak ila¢ ruhsatlandirma
sureci yoluyla sturdurdlebilirligin yine de tesvik edilebilecegini belirterek bu yaklasimi desteklemislerdir.
Onerilerden biri Griin ruhsatlandirma siirecinde kagit prospektiis gerekliliginin kaldirilarak ambalaj
atiklarini azaltmasidir. Bu tur girisimleri benimseyen sirketlere ruhsat veya ihale degerlendirmelerinde
oncelik verilebilir.
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Tartismanin ana noktalari, cevresel atiklari azaltmak icin 6zellikle inhaler gibi Grtinlerde ilag yonetiminin
iyilestirilmesinin 6nemini 6n plana ¢ikarmistir. Katilimcilar, atiklari en aza indirmek ve antimikrobiyal
direncle micadele etmek icin eczanelerin geri toplama girisimlerini artirmasi ¢cagrisinda bulundu. Ayrica,
degerlendirme 6nlemleri yoluyla farkh tlkelerdeki strdurtlebilirlik gabalarinin etkinliginin arastiriimasi
da tartismada ele alinmistir.

Tartismada surdurtlebilirlik ile ilaglara esit erisim arasinda denge kurulmasinin kritik 6nemi de ele
alinmistir. Ornegin cevresel kaygilar nedeniyle ambalajlarda degisiklik yapilirken bunlarin hastanin ilag
tedavisine uyumu ve saglik profesyonelleri Gzerindeki potansiyel etkisi dikkate alinmalidir.

Grup, sosyal recetelemeye yonelik artan ilgiyi ve tim paydaslari surece dahil ederek ila¢ sektérinde
surduarulebilirlik konusunda disunulmesi ihtiyacini masaya yatirmistir.

ilaca erisimi saglarken eczacilikta surdirilebilirligi yayginlastirmak icin destekleyici politikalar ve
hedefli egitim girisimleri gereklidir. FIP ve benzeri kuruluslar eczanelerde karbon ayak izini azaltmak
ve atik yonetimini iyilestirmek icin stratejiler belirleyerek eczacilik meslegine rehberlik etme imkanina
sahiptir. Oz degerlendirme araclari veya kontrol listeleri gelistirmek, eczanelerin mevcut uygulamalarini
degerlendirmelerine ve gevresel etkilerini gi¢lendirecek yeni dnlemler belirlemelerine yardimci olabilir.
Dunyanin doért bir yanindaki meslektaslarimiz halihazirda bazi surdurulebilir uygulamalari hayata
gecirmekte olsa da henuz kesfedilmemis baska stratejiler de olabilir.



sf12 |

1. Pereira Barboza E, Apsunde K, Cirach M et al. Environmental health impacts and inequalities in
green space and air pollution exposures in six European cities. ISEE Conference Abstracts.2022(1).
[Accessed: 2025/05/08]. Available at: https://doi.org/10.1289/isee.2022.0-0OP-137.

2. Roy C. The pharmacist's role in climate change: A call to action. Canadian Pharmacists Journal /
Revue des Pharmaciens du Canada. 2021;154(2):74-5. [Accessed: 2025/04/24]. Available at: https://
doi.org/10.1177/1715163521990408.

3.  World Health Organization. Climate change [Internet]. 2025. Available at: https://www.who.int/
health-topics/climate-change#tab=tab_1.

4. Singleton J. Greening pharmacy: Going green. AJP: The Australian Journal of Pharmacy.
2013;94(1117):64-8. [Acessed: 6 May 2025]. Available at: https://eprints.qut.edu.au/81317/.

5. International Pharmaceutical Federation. SustainabilityRx [Internet]. 2025. Available at: https://
sustainability.fip.org/.

6. DesaiDG,Jaiswal V. Role of Pharmacists in Environmental Health: A Review. Journal of Cardiovascular
Disease Research. 2021;12(8):134-41. [Accessed: 6 May 2025]. Available at: http://nnpub.in/index.
php/|CDR/article/download/2782/2698




Uluslararasi
Eczacilik

Federasyonu

Andries Bickerweg 5
2517 JP Lahey

Hollanda

Tel: +31 (0)70 302 19 70
Faks: +31 (0)70 302 19 99

fip@fip.org

Orijinal raporun bu gevirisi
Turk Eczacilar Birligi
tarafindan hazirlanmistir.

ISBN 978-975-8037-99-5
9778 95

975870379





