
 

 

  7موجز الإرشادات رقم  19-كوفید
عقیموالت التنظیف إدارة  

وعلى مختلف أنواع الأسطح يالجوالھباء  في    SARS-CoV-2   مدة بقاء

عمر (بالساعة) النصف  يالجوالھباء نوع السطح/  مدة البقاء    
1.1-1.2 ساعات  3حتى     يالجو الھباء 
ساعة 72حتى  5.6  الفولاذ المقاوم للصدأ 

ساعة 24حتى  3.46  كرتون/ ورق 
ساعة 72حتى  6.8  البلاستیك 
ساعات  4حتى  0.7  النحاس 
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ةً الملوثة عاد شیاءللأ قیمعات أو طریقة التعقملما  

:تجاه الآتيحساس    SARS-CoV-2 إن فیروس     

 الأشعة ما فوق البنفسجیة •
 دقیقة) 30درجة لمدة  56( الحرارة •
 ات (لدقیقة): عقمالم •

o الأثیر 
o 75-62( الإیثانول (% 
o 0.5 بیروكسید الھیدروجین% 
o 0.1 ھیبوكلوریت الصودیوم% 
o الكلورینات أخرى تحتوي على عقمم 
o حمض البیرأسیتیك  
o الكلوروفورم 
o  فیروس فعالیة لا یمكنھ تعطیل (الكلورھیكسیدینSARS-CoV-2 ( 

 لاستخدامات الموصى بھاا

 ،ینات المحتویة على الكلورعقمالم ،سریعة الجفاف والمحتویة على الكحولات الیدین عقمم ،الماء والصابون الیدان:
 وبیروكسید الھیدروجین

 بیروكسید الھیدروجینو ،%0.5یعتمد على الیود بنسبة   عقمم الجلد:

 %0.05بنسبة  الیود یعتمد على  عقمم :الغشاء المخاطي 

 www.fip.org/coronavirusوثیقة التوجیھ الكاملة على  والمراجع الداعمة، راجعللحصول على التفاصیل 

تستند ھذه الوثیقة إلى الأدلة والتوصیات المتاحة لمنظمات حسنة السمعة في وقت النشر. سیتم تحدیثھا عندما تصبح المعلومات 
 . 2020آذار 26الجدیدة متوفرة. 

 : ترجمة

 

 


