
 

 

Para detalhes e referências de apoio, consulte o documento completo de 
orientações em www.fip.org/coronavirus 
Este documento baseia-se em evidência e recomendações disponíveis de organizações de renome no 
momento da sua publicação. Será atualizado à medida que novas informações  forem disponibilizadas. 26 
de março de 2020. Fontes: Associação Farmacêutica Chinesa, 2020 e CEDIME Portugal, 2020 

 

 

As medidas seguintes devem ser consideradas pela Direção Técnica da farmácia: 

1. Desenvolver planos de emergência e fluxo de trabalho 
2. Realizar formação completa da equipa (ver abaixo) 
3. Foco no estado de saúde de toda a equipada farmácia 
4. Proteger a equipa da farmácia 
5. Reforçar a monitorização da infeção por parte dos farmacêuticos 
6. Assegurar uma gestão adequada da limpeza e desinfeção 
7. Implementar procedimentos de triagem e aconselhamento de doentes 
8. Fortalecer a literacia em saúde dos utentes 
9. Reforçar a gestão da exposição às infeções 
10.  Reforçar a gestão de resíduos medicamentosos 

 

É recomendado que toda a equipa da farmácia seja capacitada com: 

• Informação técnica e científica sobre a COVID-19, em particular, sobre os 
sintomas, período de incubação e modos de transmissão do vírus;  

• Informação epidemiológica sobre as áreas afetadas;  

• Medidas de prevenção, incluindo sobre desinfetantes e higiene adequada das 
mãos;  

• Como proceder num caso suspeito, incluindo estratégias que cada farmácia 
deve implementar;  

• Materiais disponíveis para apoiar a intervenção (folhetos informativos, 
fluxogramas de intervenção e sites de informação precisa).  
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