COVID-19 PERMBLEDHJE E UDHEZIMEVE #1
Ményrat e transmetimit dhe periudha e inkubacionit

Transmetimi i COVID-19 ndodh si mé poshté:

1. Mé shpesh, COVID-19 pérhapet nga njé person né tjetrin midis kontakteve
fizike.

2. Pérhapja nga njé person né tjetrin ndodh kryesisht pérmes spérklave té
frymémarrjes té prodhuara kur njé person i infektuar flet, kollitet ose teshtin.

3. Kéto spérkla mund té zbresin né gojé, hundé ose sy té njerézve gé jané afér
ose mund té thithen né mushkéri.

4. Kur njé person prek njé sipérfage ose objekt qé ka virusin mbi té dhe mé pas
prek gojén, hundén ose syté e tij.

5. Transmetimi mund té ndodhé kur pacientét jané simptomatiké, por edhe
para shfagjes sé ndonjé simptome, madje edhe nga pacientét asimptomatiké.

6. Pacientét mund té kontaminojné deri né dy javé pas zhdukjes sé simptomave.

7. Né graté shtatzéna, transmetimi intrauterin ose perinatal nuk éshté
identifikuar.

8. Te graté gé ushqgejné foshnjat me gji, virusi nuk éshté zbuluar né qumeéshtin e
gjirit. Organizata Botérore e Shéndetit aktualisht deklaron se nénat me
COVID-19 mund té vazhdojné ushqgyerjen me gji.

9. Lidhur me mundésiné e riinfektimit, pérgjigja imune ndaj COVID-19 nuk éshté
kuptuar akoma. Pacientét me infeksion MERS-CoV nuk ka té ngjaré té ri-
infektohen menjéheré pasi shérohen, por ende nuk dihet nése njé mbrojtje
imune e ngjashme do té vézhgohet pér pacientét me COVID-19.

10. Periudha mesatare e inkubacionit vlerésohet né 5.1 dité. Kjo sugjeron qé
periudha e karantinés 14-ditore e rekomanduar nga OBSH éshté e arsyeshme.
97.5% e njerézve qé shfaqgin simptoma do ta béjné kété brenda 11.5 ditéve
nga ekspozimi.

Ky dokument éshté pérkthyer nga anglishtjia nga Orion JUCJA, Urdhri i Farmacistéve
té Shqipérisé. Né rast té ndonjé divergjence midis dy teksteve, dokumenti origjinal i
Federatés Ndérkombétare Farmaceutike né anglisht prevalon. E drejta e autorit
mbetet ajo e Federatés Ndérkombétare Farmaceutike.

Pér detaje dhe referenca mbéshtetése, konsultohuni me dokumentin e ploté
udhézues né www.fip.org/coronavirus
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kohén e publikimit. Ai do té pérditésohet kur njohurité e reja béhen té disponueshme. 26 Mars 2020.


http://www.fip.org/coronavirus

